
 

◎ 家 庭 生 活 に つ い て の お た ず ね ◎ 

 

 

 

 

・この調査票は、配偶者のいらっしゃる方にお願いしております。 

・ご記入には長時間かかりますが、あなた様がすべてご記入下さい。 

・あなた様ご自身やご家族のことなどについて少し立ち入ったこともお聞きしますが、統

計的に分析することが目的ですので、ありのままをお答えいただきますようお願いしま

す。 

・９月１カ月でのことをお聞きしている質問もありますので、そのような質問にはおわか

りになった時点でお答え下さい。 

・質問番号順にお答え下さい。質問の中には、一部の方にだけおたずねするものがありま

すが、その場合は指示に従って下さい。 

・お答えは、あてはまる回答についている数字を○でかこんでいただく場合と、マスの中

に数字を記入する場合があります。「その他」にあてはまる時は、数字を○でかこみ、

（   ）内に具体的な内容を記入して下さい。（   ）内に書ききれない場合は、欄外

にご記入下さい。 

・（○は１つ）という質問では、○は１つだけにしぼって下さい。 

・ご主人のことについておたずねしている質問では、あなた様ご自身がわからないことが

ありましたら、ご主人に聞いてご記入下さい。 

・なお、「⑧⑨⑩=101」とか⑪などの記号は、コンピュータで処理するためのものですので、

質問やお答えとは関係ありません。 

 

ご記入にあたってのお願い 

 

 調査員の がいただき 

ご記入いただきました調査票は 日 時ごろ にあがりますので、よろしくお願い 

 いたします。 

 

 

 

 第9494号 

2010年９月 

支局番号 地点番号 対象番号 回 パネル番号 調 査 員 名 点 検 者 名 

       ８       

 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ・ ・ ・ ・ ・ 

社団法人 中 央 調 査 社 



 

１ ご家族についてうかがいます。 

問１．現在いっしょに住んでおられるご家族は、あなたを含めて全部で何人ですか。 ⑧⑨⑩=101 

  人                              ⑪⑫

  （同じ屋根の下、または同一敷地内にお住まいのご家族は「いっしょに住んでいる」として 
   ご記入下さい） 

 

 問２．ご家族１人１人について、あなたとの続き柄、性別、年齢、就学・就労状況、同居・別居の別、
配偶関係をお知らせ下さい。（単身赴任、留学、進学、就職、結婚や入院などで別居しているご
主人、お子さんも含めてご記入下さい） 
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 00 本人（妻） 05 子ども(第４子） 10 夫の祖父母 15 その他の親族 

 01 ご主人 06 子ども(第５子以下） 11 妻の兄弟姉妹 16 その他 

 02 子ども(第１子) 07 妻の父母 12 夫の兄弟姉妹 

 03 子ども(第２子) 08 夫の父母 13 子どもの配偶者 

 04 子ども(第３子) 09 妻の祖父母 14 孫 

【01・02】 

 －1－



 

２ この１年間の生活変動についてうかがいます。 

問１．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にあなたの世帯に次のような変動がありましたか。 

（○はいくつでも） 

⑧⑨⑩=103 

  世に １ あなたの子どもが生まれた 

  帯入 ２ あなた、または夫の親を引き取った 

   っ ３ 世帯員が単身赴任から戻った 

   た ４ その他（それ以外の理由で世帯員が増えた） 
 

  世か ５ 世帯員が単身赴任で転出した 

  帯ら ６ 世帯員が転出して世帯員が減った ⑪ 

   出 ７ 世帯員が死亡して世帯員が減った ⑫ 

   た ８ その他（それ以外の理由で世帯員が減った） 
 

    ９ あなたが結婚して別の世帯を形成した 

    10 あなたが離婚・別居して別の世帯を形成した 

    11 あなた（とその家族）が親の家から出て、独立した世帯を形成した 

    12 あなた（とその家族）が親の家に入って、同居世帯を形成した 

    13 特に何もない    （３ページの問３へ） 

 

〔問２はこの１年間（平成21年10月～平成22年９月）に出産した方にお聞きします。それ以外の方は３ペ

ージの問３へお進み下さい。〕 

問２．(1) あなたにとって何番目のお子さんですか。 
 
 １ 最初の子  
 ２ 二番目 ⑬ 
 ３ 三番目以降  

 
(2) 出産に関わる費用はどれくらいでしたか。 ⑭⑮=skip 

 

 百 十 一 

① 病院に支払った費用 …………………→
  （定期検診も含む） 

約     万円 ⑯～⑱

 

② 育児用品購入費 ………………………→ 約     万円 ⑲～・

 

③ 産後の手伝いお礼 ……………………→ 約     万円 ・～・

 

④ その他（           ）…→ 約     万円 ・～・

 

(3) その費用は主に何で賄いましたか。（○は１つだけ） 
 

１ 自分達の収入・預貯金 
２ あなたの親からの援助 
３ 夫の親からの援助 
４ 健康保険や互助組合などの出産給付や祝い金、または役所の補助金 ・ 
５ お祝い金 
６ 借 金 
７ その他（具体的に                          ） ・=skip 

【03】 
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(4) あなたは、産前産後仕事についていましたか。 

 

       １            ２             ３ ・ 

   出産の前から仕事に    出産前は仕事について   出産前は仕事についていて 
   ついていなかった     いたが出産を機にやめた  出産後も仕事についている 
                             （仕事につくつもり）    

        （問３へ） 

 

(5) あなたは、産前産後休暇はとりましたか。 

 

１ とった → 産前   週間  産後   週間         ・～・

 ２ とらなかった 

 ３ そうした制度がない 

・               〔出産を機に仕事をやめた方は問３へ〕 

 

(6) あなたは、育児休業制度や育児時間を利用しましたか。 

 

１ 利用した → 形態 １ 育児休業→   ヵ月 ・・

     

２ 育児時間→ 毎日  時間 ・

 ２ 利用しない ・ 

 ３ そうした制度がない 

 ・ 

 

(7) ご主人は育児休業制度や育児時間を利用しましたか。 

 

１ 利用した 

２ 利用しない ・ 

３ そうした制度がない 

 

〔問３は、この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、お子さんが小学校以上の学校に入学された方にお聞き

します。それ以外の方は問４へお進み下さい。〕 

 

問３．お子さんの入学準備（机・学用品の購入、受験・進学準備費用・入学金、１人暮らし等による新生

活の準備など）のためのお金は、どのようにまかないましたか。入学されたお子さんが２人以上い

る場合には、一番上のお子さんの場合についてお答え下さい。（○はいくつでも） 

 

１ 日ごろの収入 ５ 金融機関・公的機関などからの借り入れ 
２ 学資保険 ６ 子ども自身がまかなった 
３ 預貯金取り崩し、株や資産の売却 ７ 特に準備の必要はなかった ・ 
４ 自分・夫の親や親族からの援助 ８ その他（具体的に          ） 

 

・～・=skip 

 

 

【03】 
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〔問４は同居でも別居でもこの１年間（平成21年10月～平成22年９月）にご親族で死亡された方がいらっ
しゃる方にお聞きします。それ以外の方は５ページの問６へお進み下さい。〕 

問４．死亡されたのはどなたですか。（○はいくつでも） 

１ あなたの父 ６ あなたの祖父母 
２ あなたの母 ７ 夫の祖父母 
３ 夫の父 ８ 子ども ・ 
４ 夫の母 ９ その他（具体的に          ） 
５ あなたや夫の養親 

 
〔問５は同居でも別居でも、この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に親を亡くされた方にうかがい
ます。それ以外の方は５ページの問６へお進み下さい。〕 

問５．(1) この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に複数の親を亡くされた方は、相続の問題が解決
した方を次の中から１人選び○をつけて下さい。以下の質問はその方についてお答え下さい。 

（○は１つだけ） 

     １        ２       ３      ４         ５ ・ 
   あなたの父    あなたの母    夫の父    夫の母    あなたや夫の養親 
 

(2) 亡くなられるまでに介護を必要としましたか。 

         １                ２ ・ 
       必要とした           必要としなかった 
 
                            （(6)へ） 
 

(3) その介護期間はどれくらいでしたか。 

     １      ２      ３       ４      ５     ６ ・ 
   １ヵ月以内  １～３ヵ月  ４～６ヵ月  ７ヵ月～１年  １～３年  ３年以上 

 

(4) 主な介護者はどなたでしたか。（○は１つだけ） 
 

１ あなた自身 ７ その他の親戚 
２ あなたのきょうだい（その配偶者） ８ 介護保険利用のホームヘルパーなど 
３ あなたの親 ９ 介護施設の職員 ・ 
４ あなたの夫 10 介護保険利用以外の家政婦や付添婦 
５ あなたの夫のきょうだい（その配偶者） 11 その他（具体的に        ） 
６ あなたの夫の親 

 

(5) 主に介護をしていた場所はどこですか。（○は１つだけ） 
 
     １     ２      ３       ４      ５ ・ 
    病 院   施 設   あなたの   亡くなった   その他 
                自宅     方の自宅   （具体的に         ） 
 

(6) 亡くなった方の子どもが相続した遺産はどのように配分されましたか。（○は１つだけ） 
 

１ 均等に配分された      （５ページの問６へ） 
２ きょうだいのうち、長男が全部相続した 
３ きょうだいのうち、長男が多く相続した 
４ きょうだいのうち、長男以外の子が全部相続した ・ 
５ きょうだいのうち、長男以外の子が多く相続した  
６ その他（具体的に                          ） 
７ 一人っ子の長子が全部相続した 
８ どの子どもも遺産を全く相続しなかった      （５ページの問６へ） 
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〔問5(6)で「２～７」と答えた方に〕 

(7) 遺産を全部または多く相続した子（または子の配偶者）は以下のことをしましたか。 

（○はいくつでも） 

１ 亡くなった方と同居していた 
２ 亡くなった方の介護をしていた 
３ 亡くなった方の家事をしていた ・ 
４ 亡くなった方の扶養（経済的援助）をしていた 
５ 家業を継いだ 
６ いずれもしなかった 

 

〔全員の方に〕 

問６．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にあなた自身に次のような出来事がありましたか。 

（○はいくつでも） 

１ 新たに仕事についた 
２ 転勤や単身赴任 
３ 職場または仕事を変えた 
４ 仕事をやめた・希望退職 
５ 失業（解雇された、退職勧告があった） 
６ 倒産・破産 
７ 大学（院）や専門学校などに入学した ・ 
８ 新しく習い事などを始めた ・ 
９ ＰＴＡや生協、その他サークル・団体等の役員を引き受けた 
10 手術や長期の療養が必要な重い病気にかかった 
11 うつ状態など精神的な問題があった 
12 ローンやクレジットなどを含めた消費者トラブルにあった 
13 事故や災害にあった 
14 その他特別な出来事があった（具体的に                 ） 
15 特別なことは何もなかった   （６ページの問９へ） 

 

〔問７はこの１年間（平成21年10月～平成22年９月）に手術や長期療養を要するような重い病気や、うつ

状態など精神的な問題があった方におうかがいします。それ以外の方は６ページの問８へお進み下さ

い。〕 
問７．(1) そのことによって生活に大きな変化がありましたか。（○はいくつでも） 
 

１ 仕事が続けられなくなってやめたり転職した 
２ 離婚や別居をした 
３ 休学や退学をした 
４ 親の家に戻った（同居した） ・ 
５ 長期入院となった 
６ その他（具体的に                           ） 
７ 特に変化はなかった 

 
(2) その時のあなたの生活費や療養費は誰が支えていましたか。（○はいくつでも） 

 
１ 夫の収入や預貯金 ６ 公的な年金や医療給付、助成金 
２ あなた自身の収入や預貯金 ７ 民間の保険給付や保険金の解約金 
３ 親の収入や預貯金 ８ 金融機関などからの借金 ・ 
４ 夫やあなたの資産売却 ９ 親などからの借金 
５ 親の資産売却 10 その他（具体的に          ） 

 
(3) 療養生活の相談相手は誰でしたか。（〇はいくつでも） 

 
１ 医師など医療、福祉などの専門家 ５ 友人 
２ 宗教者 ６ その他（具体的に          ） ・ 
３ 親やきょうだい ７ 特にいなかった 
４ 夫や子ども 【03】 
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〔問８はこの１年間（平成21年10月～平成22年９月）にあなた自身が事故や災害、消費者トラブルにあわ
れた方にうかがいます。それ以外の方は問９へお進み下さい。〕 

問８．(1) その事故や災害、消費者トラブルは何でしたか。（○はいくつでも） 
 

１ 交通事故 

２ 火災 

３ 労働災害 ・ 

４ 盗難 

５ 商品被害 

６ クレジットなどの債務返済困難 

７ その他（具体的に                           ） 

 

(2) そのことによって生活に大きな変化がありましたか。（○はいくつでも） 
 

１ 仕事が続けられなくなってやめたり転職した 

２ 離婚や別居をした 

３ 休学や退学をした 

４ 親の家に戻った（同居した） 

５ 資産を失った ・ 

６ 賠償金、返済など大きな費用がかかった 

７ 精神的に落ち込んだ 

８ その他（具体的に                           ） 

９ 特に変化はなかった 

 

(3) そのためにどのような対処をしましたか。（○はいくつでも） 
 

１ 預貯金を取り崩した ９ 労災保険など社会保険給付を請求した 

２ 資産を売却した 10 公的機関や専門機関へ相談した 

３ 親やきょうだいの経済的援助を受けた 11 親やきょうだいに手助けや相談にのって ・ 

４ 親戚、知人から借金した   もらった ・ 

５ 金融機関から借金した 12 友人の手助けや相談にのってもらった 

６ 公的機関から資金を借りた 13 宗教者に相談した 

７ 民間保険を解約した 14 その他（具体的に         ） 

８ 民間保険の給付を受けた 15 特に何もしていない 

 

〔全員の方に〕 

問９．この１年間に引っ越し(結婚の際の転居も含みます)をしましたか。 

 

 １ ２ 

 し た しなかった ・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【03】 
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問10．それでは、この１年間（平成21年 10月～平成22年９月）に他のご家族に次のような出来事が 

ありましたか。（○はいくつでも） 
 

１ 新たに仕事についた 

２ 転勤や単身赴任 

３ 職場または仕事を変えた 

４ 仕事をやめた・希望退職 

５ 失業（解雇された、退職勧告があった） 

６ 倒産・破産 ・ 

７ 手術や長期の療養が必要な重い病気にかかった ・ 

８ うつ状態など精神的な問題や登校拒否などがあった 

９ ローンやクレジットなどを含めた消費者トラブルにあった 

10 事故や災害にあった 

11 受験や入学 

12 その他特別な出来事があった（具体的に                 ） 

13 特別なことは何もなかった →（次ページ問１へ） 

 

 付問１．その出来事によって、生活に大きな変化がありましたか。（○はいくつでも） 
 

１ 大きな費用がかかった 

２ 収入や資産が低下した 

３ 世話（介護や看病を含む）が大変だった 

４ 家族内の人間関係がうまくいかなくなった ・ 

５ あなた自身が精神的に落ち込んだ 

６ 離婚・別居した 

７ その他（具体的に                           ） 

８ 特に変化はなかった 

 

 付問２．そのための対処としてどのようなことをしましたか。（○はいくつでも） 
 

１ 預貯金を取り崩した ９ 労災保険など社会保険給付を請求した 

２ 資産を売却した 10 公的機関や専門機関へ相談した 

３ 親やきょうだいの経済的援助を受けた 11 親やきょうだいに手助けや相談にのって ・ 

４ 親戚、知人から借金した   もらった ・ 

５ 金融機関から借金した 12 友人の手助けや相談にのってもらった 

６ 公的機関から資金を借りた 13 宗教者に相談した 

７ 民間保険を解約した 14 その他（具体的に         ） 

８ 民間保険の給付を受けた 15 特に何もしていない 
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３ あなたの職業生活についてうかがいます。 

問１．あなたは現在（平成22年９月）、仕事についていますか。 ⑧⑨⑩=104 
 ⑪～・=skip 

仕事には、常勤従業員、パート、アルバイト、嘱託、自営、家族従業などすべて 
含みます。ただし、学生アルバイトは除きます。 

 
 １ ２ ３ ４ ５ ・ 
  仕事についている   休職中（仕事から離れて 学 生 専業主婦 その他の無職 
             いるが、元の仕事に戻る 
             ことになっている状態） 
 

（15ページの付問15へ） 
 

付問 休職の理由をお聞かせ下さい。 
 

１ 育児休業中 ２ 介護休業中 ３ 病気休業中 ４ その他〔具体的に〕 ・ 
（        ） 

 

 

問２．あなたは現在、複数の仕事についていますか。 

１ 複数の仕事についている ２ 複数の仕事にはついていない ・ 

 

問３．あなたの現在の職業は何ですか。主たるお仕事の内容を具体的にご記入の上、○をつけて下さい。

お手数ですが、自営・自由業等の方も会社にお勤めの方も「○○を作っている」、「○○を売ってい

る」、「スーパーのレジ係」、「トラック運転手」など職業の内容を具体的にお書き下さい。 

（○は１つだけ） 

具体的に 

 

 

自営者・ １ 農林漁業（自営者） 

家族従 ２ 農林漁業（家族従業者） 

業者・ ３ 小規模〔９人以下〕の商業・工業・サービス業（自営者） 

自由業 ４ 小規模〔９人以下〕の商業・工業・サービス業（家族従業者） 

 ５ 自由業（開業医、弁護士、著述業、宗教家、個人教師・インストラクターなど） 

    ６ 管理職（会社・団体の部長以上、官公庁の課長以上など） ・ 

    ７ 専門職（病院勤務医師、研究員、大学助教以上、裁判官など） ・ 

勤め ８ 技術職（技術者、プログラマー、看護師、栄養士、薬剤師など） 

    ９ 教 員（小・中・高校、専修学校、各種学校、幼稚園、保育園など） 

    10 事務職（一般事務、営業社員、銀行員など）  

    11 技能・作業職（工員、警察官、運転士、配達員、職人、清掃員など） 

    12 販売サービス職（店員、外交員、理・美容師、調理人、看護・歯科助手、介護職など） 

    13 自宅で賃仕事 (内職)  

〔13に○のついた方は17ページへ〕 
 

〔問４～問20までは、問３で答えた主たる職業についてお答えください。〕 

問４．その勤め先の従業員は会社全体で何人くらいですか。 

（注 従業員数には臨時職員・アルバイトは除きます。公務員の方は従業員数にかかわりなく 

「官公庁」に○をして下さい） 

 

１ １～４人 ３ 10～29人 ５ 100～499人 ７ 1000人以上 ・ 

２ ５～９人 ４ 30～99人 ６ 500～999人 ８ 官公庁 
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問５．その勤め先の業種は次のどれに該当しますか。（派遣社員の方は、派遣元の業種についてお答え下さ

い） 
 

１ 農林業 
２ 漁業・水産業 
３ 鉱業 
４ 建設業 
５ 製造業（出版、印刷を含む） 
６ 卸売・小売業（デパート、スーパー、食堂、喫茶店を含む） ・ 
７ 金融・保険・不動産業  
８ 運輸・通信業 
９ 電気・ガス・水道・熱供給業 
10 サービス業（学校、病院、ホテル、映画館、理・美容店、広告代理店、清掃会社を含む） 
11 公務 
12 その他（具体的に                             ） 

 

問６． あなたの職務は次のどれですか。 
 

     １ 正社員・正職員 ４ パート・アルバイト 

     ２ 派遣社員 ５ 自営・家族従業者 ・ 

     ３ 契約社員・嘱託・その他   

     ・=skip 

問７．あなたの仕事の給与は、時給計算ですか、日給計算ですか。 
 

   １ ２ ３ ４ ５ ・ 
  月 給   週 給          日 給         時 給    その他 
                                      （     ） 
 
                                          （問８へ） 

(1) あなたは月にいくらぐら
いこの仕事から収入を得
ていますか。 

（残業手当を含む、ボーナ
スを含まない税引き前の
収入） 

 
月当たり 
 百 十 一 
 

    万  千円 

・～・ 

(2) 日給はいくらですか。 
 
  １日当たり 
 
     千 百 十 一  
 

 万     円

・～・

(3) 時給はいくらですか。 
 
  １時間当たり 
 
     千 百 十 一 
 

 万     円

・～・

 

問８．実際に勤務する労働時間は通常週にどのくらいですか。 
 

１ 15時間未満 ３ 22～34時間 ５ 43～45時間 ７ 49～54時間 ９ 60～64時間 ・ 

２ 15～21時間 ４ 35～42時間 ６ 46～48時間 ８ 55～59時間 10 65時間以上 
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問９．(1) 給与の支払われている残業時間は週にどのくらいですか。 
 

１ ０時間 ３ ４～５時間 ５ 11～15時間 ７ 21時間以上 ・ 
２ １～３時間 ４ ６～10時間 ６ 16～20時間 ８ 残業というものはない 

 

(2) 給与の支払われていない、いわゆるサービス残業は週にどのくらいですか。 
 

１ ０時間 ３ ４～５時間 ５ 11～15時間 ７ 21時間以上 ・ 

２ １～３時間 ４ ６～10時間 ６ 16～20時間 ８ 残業というものはない 
 

問10．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に実際に勤務したのは何日ですか。 
 

１ 50日未満 ３ 100～149日 ５ 175～199日 ７ 225～249日 ９ 275～299日 ・ 

２ 50～99日 ４ 150～174日 ６ 200～224日 ８ 250～274日 10 300日以上 
 

問11．現在勤めている会社等の創立時期はいつですか。 

   （注 公務員の方は創立時期にかかわりなく、「官公庁」に○をして下さい） 
 

１ 戦 前 ３ 昭和30年代 ５ 昭和50年代 ７ 平成元年以降 ・ 

２ 昭和20年代 ４ 昭和40年代 ６ 昭和60～63年 ８ 官公庁 
 

 付問．それは何年ですか。 

  平成 年                              ・・ 

 

問12.(1) 有給休暇は１年間に何日ありますか。（前年度繰り越し分は除きます） 

 
  日       ０ 有給休暇はない   (問13へ)       ・・ 

 

 

 (2) それでは、平成21年度（平成21年４月～平成22年３月）に、あなたは合計で何日間有給休暇を

取りましたか。 

          
  日                              ・・ 

 

問13．あなたの勤めている会社等には「育児休業制度」がありますか。 
 

１ ２ ３ ４ ５   ・
会社等に制度が 
あり、自分にも 
資格がある 

会社等に制度は 
あるが、自分に 
は資格がない 

会社等に制度はあ 
るが、自分には資 
格があるかどうか 
わからない 

会社等に制 
度がない 

会社等に制度 
があるかどう 
かわからない 

 

 

付問．あなたの勤めている会社等の中の周りの人で、育児休業を取った人、現在取っている人がいますか。 
 

          １                  ２ ・ 

（問 14へ） 

         い る                いない 
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問14．あなたの勤めている会社等には「介護休業制度」がありますか。 

 

１ ２ ３ ４ ５   ・
会社等に制度が 
あり、自分にも 
資格がある 

会社等に制度は 
あるが、自分に 
は資格がない 

会社等に制度はあ 
るが、自分には資 
格があるかどうか 
わからない 

会社等に制 
度がない 

会社等に制度 
があるかどう 
かわからない 

 

 
付問．あなたの勤めている会社等の中の周りの人で、介護休業を取った人、現在取っている人がいますか。 
 

 １ ２ ・ 

（問15へ） 

 い る いない 
 
問15．あなたは雇用保険に加入していますか。 
 
        １             ２             ３ ・ 
     会社の雇用保険        船員保険に         どれにも加入 
     に加入している        加入している        していない 
 
問16．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、業務に係わる知識や技能を学ぶために、会社等か

ら派遣されて研修会や講習会などに出席したことがありますか。 
・～・=skip 

 １ ２ ・ 
 あ る な い 
 
                             （問17へ） 

 

 付問１．どのような研修会・講習会の内容でしたか。（○はいくつでも） 
 

１ あなたの勤めている会社等が主催した研修会・講習会 
２ 地元の団体（商工会議所等）や同業組合などが主催した研修会・講習会 
３ 関連企業（機械を購入した企業などを含む）が主催した研修会・講習会 
４ 市や県など行政が主催した研修会・講習会 ・ 
５ 大学、専門学校など 
６ 留学 
７ その他（具体的に                        ） 

 
 付問２．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、すべて合わせて何日ぐらい研修会や講習会に

参加しましたか。 
 
 １ ２ ３ ４ ５ ６ ・ 

   １日以内   ２日～５日   ６日～10日  11日～20日  21日～30日  １カ月以上 

 

 付問３．研修会や講習会は就業時間内に行われましたか。 
 

１ ２ ３ ・ 
就業時間内 就業時間外 就業時間内、就業時間外 
で行われた で行われた 両方で行われた 

 

問17．あなたがしている仕事を、全くの新人がやれるようになるにはどれくらいの期間がかかりますか。 

 

１ 今日からできる ５ ３カ月 ９ ４～５年 

２ 数日で ６ 半年 10 ６～９年 ・

３ １～２週間で ７ １年 11 10年以上 

８ ２～３年   ４ １カ月 
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問18．あなたは、１年前（昨年９月末）にも仕事についていましたか。 ⑧⑨⑩=105 
 
 １ ２ ⑪ 
     仕事についていた            仕事についていなかった 
 
                              （14ページ付問９へ） 
 
 付問．１年前のお仕事では、派遣会社の派遣社員として働いていましたか。 
 
 １ ２ ⑫ 
      派遣社員だった             派遣社員ではなかった 
 
                              （問20へ） 
 
問19．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に（a）登録している派遣会社と、（b）実際に勤務して

いるお勤め先にそれぞれ変更はありましたか。 
 
   （a）登録している派遣会社    １ 変更あり      ２ 変更なし ⑬ 
 
   （b）お勤め先（派遣先）     １ 変更あり      ２ 変更なし ⑭ 
 
                                    （問20付問１へ） 
                 （次ページの付問５へ） 
 
問20．１年前（昨年９月末）も現在と同じ会社等に勤めていましたか。 
 
 １ ２ ⑮ 
 同じ会社 同じでない 
 
                              （次ページの付問４へ） 
 

付問１．あなたの勤め先の従業員数は会社全体で１年前に比べて増えていますか。 

（注 公務員の方は「官公庁」に○をしてください） 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
３割以上 
増えた 

１～２割 
増えた 

変わらない １～２割 
減った 

３割以上 
減った 

官公庁 

      
 

 

 

 

⑯ 

付問２．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、あなたに次のような配置転換がありまし
たか。 

 
１ ご自身の転居を伴う、事業所間移動 
２ ご自身の転居を伴わない、事業所間移動 
３ 同一事業所内の別の部署 
４ 配置転換はなかった 

 
⑰ 

付問３．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にあなたの仕事の内容に変化がありましたか。
 
 １ ２ 
 変化はない 変化があった 

⑱ 

 

(17ページへ) 

                   ⑲～・=skip 
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〔問20で「２ 同じでない」と答えた方に〕 

付問４．１年前（昨年９月末）の会社等から変わったのは、次のどれにあたりますか。 

 １ ２ ３ ４ 
     転 職         出 向       転 籍      合併・分社 
 
                               （17ページへ） 
 

 

 

・ 

 

付問５．１年前（昨年９月末）の会社等をやめたのはいつですか。１年前に派遣社員として働いて

いた方は、実際に勤務していたお勤め先（派遣先）について記入して下さい。 
 

  月 

  

 

 

・・ 

 
 

付問６．どのような理由で、あなたは１年前（昨年９月末）の会社等をやめたのですか。 

（○はいくつでも）

  １ 人員整理・会社解散・倒産のため 

  ２ 一時的・不安定な仕事だったから 

  ３ 労働条件（収入、時間）が悪かったため 

  ４ 仕事の内容に不満があったため 

  ５ 家族の就職・転職・転勤及び事業所の移転のため 

  ６ 結婚のため 

  ７ 妊娠・出産・育児のため 

  ８ 自分が病気になったから 

  ９ 家族の介護のため 

  10 良い条件の仕事が見つかったから・独立したから 

  11 人間関係が気まずくなったから 

  12 解雇された 

  13 大学や専門学校などでの勉強や留学準備のため 

  14 定年又は雇用契約の満了 

  15 その他（具体的に                           ） 

 

 

 

 

 

 

・ 

・ 

 

 

 

 

 

・～・

=skip 

 

 

 

・ 

 

付問７．仕事をやめたり、中断して、収入がなくなった時、どのように対処しましたか。 

（○はいくつでも）

  １ 夫や親の収入で生活はやっていけた 

  ２ すぐ次の仕事についた 

  ３ 退職金や保険給付で当座はやっていけた 

  ４ 預貯金の取り崩しをした 

  ５ 借金やカードで買い物をした 

  ６ その他（具体的に                ） 
 

付問８．やめたり、仕事を変えたことについて、どう思っていますか。(○は１つだけ) 
 
  １ よかったと思っている 

  ２ 仕方がなかったと思っている 

  ３ 後悔している 

  ４ その他（具体的に                ） 
 

 

 

・ 
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付問９．なぜ、あなたは現在の会社等を選びましたか。（○はいくつでも） 
 

  １ 給与がよい ７ 将来発展する可能性がある 

  ２ 休日、休暇が多い ８ 結婚・出産後も続けやすい 

  ３ 拘束時間が少ない、労働時間が自由になる ９ 技術が身につく 

  ４ 家に近い、通勤距離が短い 10 能力が生かせる 

  ５ 転勤がない、少ない 11 仕事内容に興味がある 

  ６ 安定している、失業のおそれがない 12 その他（具体的に         ）

・=skip

 

 

・ 

・ 

 

・～・ 
=skip 

付問10．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、何ヵ月勤めましたか。（１年前の会社、

現在の会社を含めて下さい。また、短期のアルバイトやパートなども含めて下さい） 

  カ月 

  

 

 

・・ 
 

付問11．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、何ヵ月職探しをしましたか。 

  カ月 ０ この１年間に職探しをしなかった 

  

 

 

・
 
・ 

付問12．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に雇用保険の失業給付を受給しましたか。 
 

  １ 受給していた        カ月 

  ２ 受給している 

  ３ 現在申請している 

  ４ 雇用保険に入っていたが受給しなかった 

  ５ 雇用保険には入っていなかった 
 

 

 

 

・ 

・・ 

付問13．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にいくつの会社等に勤めましたか。（１年前

の会社、現在の会社を含めて下さい。また、短期のアルバイトやパートなども含めて下

さい） 

 社  

  

 
 
 
 
 

・ 

付問14．現在の会社に就職したのはいつですか。 

 

  月 

  

 

 

・・ 

  
 

 

                       （17ページへ） 
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〔問１で「３ 学生」「４ 専業主婦」「５ その他の無職」と答えた方に〕 

付問15．(1) １年前（昨年９月末）には仕事についていましたか。 
 

            １                 ２ 

        仕事についていた           ついていない 

   （次ページの付問20へ）

・ 

    (2) １年前のお仕事では、派遣会社の派遣社員として働いていましたか。 
 

            １                 ２ 

         派遣社員だった          派遣社員ではなかった 

 

・ 

 

付問16．１年前（昨年９月末）の会社等をやめたのはいつですか。派遣社員だった方は、実際に勤

務していたお勤め先（派遣先）について記入して下さい。 
 

 

  月 
 
 

 

・・ 

 
 

付問17．どのような理由で、あなたは１年前（昨年９月末）の会社等をやめたのですか。 

（○はいくつでも）

  １ 人員整理・会社解散・倒産のため 

  ２ 一時的・不安定な仕事だったから 

  ３ 労働条件（収入、時間）が悪かったため 

  ４ 仕事の内容に不満があったため 

  ５ 家族の就職・転職・転勤及び事業所の移転のため 

  ６ 結婚のため 

  ７ 妊娠・出産・育児のため 

  ８ 自分が病気になったから 

  ９ 家族の介護のため 

  10 良い条件の仕事が見つかったから・独立したから 

  11 人間関係が気まずくなったから 

  12 解雇された 

  13 大学や専門学校などでの勉強や留学準備のため 

  14 定年又は雇用契約の満了 

  15 その他（具体的に                           ） 

・ 

・ 

付問18．やめた時、収入がなくなったこと、またはその中断にどのように対処しましたか。 

（○はいくつでも）

 １ 夫や親の収入で生活はやっていけた 

 ２ 退職金や保険給付で当座はやっていけた 

 ３ 預貯金の取り崩しをした 

 ４ 借金やカードで買い物をした 

 ５ その他（具体的に                ） 

・ 

付問19．やめたり、仕事を変えたことについて、どう思っていますか。（○は１つだけ） 
 
 １ よかったと思っている 
 ２ 仕方がなかったと思っている 
 ３ 後悔している 
 ４ その他（具体的に                ） 

 

・ 
 
・～・ 
=skip 
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 付問20．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、何ヵ月勤めましたか。 
 

  カ月 ０ まったく勤めなかった→（付問22へ）

  

 

・・ 
 

付問21．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にいくつの会社等に勤めましたか。（１年前

の会社を含めて下さい。また、短期のアルバイトやパートなども含めて下さい） 
 

     社 

  

 

 

 

・ 

付問22．あなたは将来仕事につくことを考えていますか。 
 

      １         ２       ３         ４ 

    すぐにでも    ２～３年後には  将来的には    考えていない 

    仕事をしたい   仕事をしたい   仕事をしたい 

   

                                   （付問25へ） 

 

 

・ 

 

 

 

付問23．そのために何らかの活動をしていますか。（○はいくつでも） 
 
   １ 具体的な求職活動をしている 

   ２ そろそろ具体的な求職活動をしようと思っている 

   ３ 職業訓練を受けている 

   ４ そろそろ職業訓練を受けようと思っている 

   ５ 漠然と考えているだけ 

 

 

 

・ 

 

 

（付問25へ） 

 付問24．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）で、実際に具体的な求職活動をした期間を記

入して下さい。 
 

  カ月 

 
 

 

 

・・ 

付問25．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に雇用保険の失業給付を受給しましたか。 
 

  １ 受給していた       カ月 

  ２ 受給してる   

  ３ 現在申請している 

  ４ 雇用保険に入っていたが受給しなかった 

  ５ 雇用保険には入っていなかった 
 

 

 

 

・ 

・・ 

（次ページへ） 
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４ あなたのご主人の職業生活についてうかがいます。 

問１．あなたのご主人は現在（平成22年９月）、仕事についていますか。 ⑧⑨⑩=106 

 ⑪～・=skip 

仕事には、常勤従業員、パート、アルバイト、嘱託、自営、家族従業などすべて 

含みます。ただし、学生アルバイトは除きます。                

       １          ２         ３          ４ ・ 
   仕事についている   休職中（仕事から    学 生      その他の無職 
              離れているが元の 
              仕事に戻ることに            （23ページの付問15へ） 
              なっている状態） 
 

 

         付問 休職の理由をお聞かせ下さい。 
 
          １ 育児休業中 ２ 介護休業中 ３ 病気休業中 ４ その他〔具体的に〕 ・ 
                                   （        ） 

 

 

問２．あなたのご主人は現在、複数の仕事についていますか。 

１ 複数の仕事についている ２ 複数の仕事にはついていない ・ 

 

問３．ご主人の現在の職業は何ですか。主たるお仕事の内容を具体的にご記入の上、○をつけて下さい。 

お手数ですが、自営・自由業等の方も会社にお勤めの方も「○○を作っている」、「○○を売ってい

る」、「スーパーのレジ係」、「トラック運転手」など職業の内容を具体的にお書き下さい。 

（○は１つだけ） 

   具体的に 

 

 

自営者・ １ 農林漁業（自営者） 

家族従 ２ 農林漁業（家族従業者） 

業者・ ３ 小規模〔９人以下〕の商業・工業・サービス業（自営者） 

自由業 ４ 小規模〔９人以下〕の商業・工業・サービス業（家族従業者） 

    ５ 自由業（開業医、弁護士、著述業、宗教家、個人教師・インストラクターなど） 
 
    ６ 管理職（会社・団体の部長以上、官公庁の課長以上など） 

    ７ 専門職（病院勤務医師、研究員、大学助教以上、裁判官など） ・ 

勤め ８ 技術職（技術者、プログラマー、看護師、栄養士、薬剤師など） ・ 

    ９ 教員（小・中・高校、専修学校、各種学校、幼稚園、保育園など） 

    10 事務職（一般事務、営業社員、銀行員など） 

    11 技能・作業職（工員、警察官、運転士、配達員、職人、清掃員など） 

    12 販売サービス職（店員、外交員、理・美容師、調理人、看護・歯科助手、介護職など） 

    13 自宅で賃仕事（内職） 

〔13に○のついた方は25ページへ〕 

 

〔問４～問17までは、問３で答えた主たる職業についてお答えください。〕 

問４．その勤め先の従業員は会社全体で何人くらいですか。 

   （注 従業員数には臨時職員・アルバイトは除きます。公務員の方は従業員数にかかわりなく 

「官公庁」に○をして下さい） 

 

１ １～４人 ３ 10～29人 ５ 100～499人 ７ 1000人以上 ・ 
２ ５～９人 ４ 30～99人 ６ 500～999人 ８ 官公庁 
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問５．その勤め先の業種は次のどれに該当しますか。（派遣社員の方は、派遣元の業種についてお答え下さ

い） 
 

１ 農林業 
２ 漁業・水産業 
３ 鉱業 
４ 建設業 
５ 製造業（出版、印刷を含む） 
６ 卸売・小売業（デパート、スーパー、食堂、喫茶店を含む） ・ 
７ 金融・保険・不動産業  
８ 運輸・通信業 
９ 電気・ガス・水道・熱供給業 
10 サービス業（学校、病院、ホテル、映画館、理・美容店、広告代理店、清掃会社を含む） 
11 公務 
12 その他（具体的に                             ） 

 

問６． ご主人の職務は次のどれですか。 
 
     １ 正社員・正職員 ４ パート・アルバイト 

     ２ 派遣社員 ５ 自営・家族従業者 ・ 

     ３ 契約社員・嘱託・その他 

     ・=skip 

問７．ご主人のお仕事の給与は、時給計算ですか、日給計算ですか。 
 
   １ ２ ３ ４ ５ ・ 
  月 給 週 給 日 給 時 給 その他 
                                      （     ） 
 
                                          （問８へ） 

(1) ご主人は月にいくらぐら
いこの仕事から収入を得
ていますか。 

（残業手当を含む、ボーナ
スを含まない税引き前の
収入） 

 
月当たり 
 百 十 一 
 

   万  千円 

・～・ 

(2) 日給はいくらですか。 
 
  １日当たり 
 
     千 百 十 一 
 

 万     円

・～・

(3) 時給はいくらですか。 
 
  １時間当たり 
 
     千 百 十 一 
 

 万     円

・～・

 

問８．実際に勤務する労働時間は通常週にどのくらいですか。 
 

１ 15時間未満 ３ 22～34時間 ５ 43～45時間 ７ 49～54時間 ９ 60～64時間 ・ 

２ 15～21時間 ４ 35～42時間 ６ 46～48時間 ８ 55～59時間 10 65時間以上 
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問９．(1) 給与の支払われている残業時間は週にどのくらいですか。 

 

１ ０時間 ３ ４～５時間 ５ 11～15時間 ７ 21時間以上 ・ 

２ １～３時間 ４ ６～10時間 ６ 16～20時間 ８ 残業というものはない 

 

(2) 給与の支払われていない、いわゆるサービス残業は週にどのくらいですか。 

 

１ ０時間 ３ ４～５時間 ５ 11～15時間 ７ 21時間以上 ・ 

２ １～３時間 ４ ６～10時間 ６ 16～20時間 ８ 残業というものはない 

 

問10．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に実際に勤務したのは何日ですか。 

 

１ 50日未満 ３ 100～149日 ５ 175～199日 ７ 225～249日 ９ 275～299日 ・ 

２ 50～99日 ４ 150～174日 ６ 200～224日 ８ 250～274日 10 300日以上 

 

問11．現在勤めている会社等の創立時期はいつですか。 

（注 公務員の方は創立時期にかかわりなく、「官公庁」に○をして下さい） 
 

１ 戦 前 ３ 昭和30年代 ５ 昭和50年代 ７ 平成元年以降 ・ 

２ 昭和20年代 ４ 昭和40年代 ６ 昭和60～63年 ８ 官公庁 
 

 付問．それは何年ですか。 
 

平成   年                     ・・ 

 

問12.(1) ご主人の有給休暇は１年間に何日ありますか。（前年度繰り越し分は除きます）  

 

  日 ０ 有給休暇はない→（問13へ）      ・・ 

 

 (2) それでは、平成21年度（平成21年４月～平成22年３月）に、ご主人は合計で何日間有給休暇を

取りましたか。 

 

  日 ・・

 

問13．ご主人は雇用保険に加入していますか。 ・～・=skip 

         １              ２             ３ ・ 

      会社の雇用保険         船員保険に         どれにも加入 
      に加入している         加入している        していない 

 

問14．ご主人がしている仕事を、全くの新人がやれるようになるにはどれくらいの期間がかかりますか。 

・～・=skip 

１ 今日からできる ５ ３カ月 ９ ４～５年 

２ 数日で ６ 半年 10 ６～９年 ・

３ １～２週間で ７ １年 11 10年以上 

４ １カ月 ８ ２～３年  【06】
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問15．ご主人は、１年前（昨年９月末）にも仕事についていましたか。 ⑧⑨⑩=107 

 

 １ ２ ⑪ 

     仕事についていた            仕事についていなかった 
 
                              （22ページの付問９へ） 

 

 付問．１年前のお仕事では、派遣会社の派遣社員として働いていましたか。 

 

 １ ２ ⑫ 

      派遣社員だった             派遣社員ではなかった 
 
                              （問17へ） 

 
問16．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に（a）登録している派遣会社と、（b）実際に勤務して

いるお勤め先にそれぞれ変更はありましたか。 
 
   （a）登録している派遣会社    １ 変更あり      ２ 変更なし ⑬ 
 
   （b）お勤め先（派遣先）     １ 変更あり      ２ 変更なし ⑭ 
 
                                    （問17付問１へ） 
                 （次ページの付問５へ） 

 

問17．１年前（昨年９月末）も現在と同じ会社等に勤めていましたか。 

 

       １                    ２ ⑮ 

     同じ会社                同じでない 
 
                             （次ページの付問４へ） 

 

付問１．ご主人の勤め先の従業員数は会社全体で１年前に比べて増えていますか。 

（注 公務員の方は「官公庁」に○をしてください） 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
３割以上 
増えた 

１～２割 
増えた 

変わらない １～２割 
減った 

３割以上 
減った 

官公庁 

      
 

 

 

 

⑯ 

付問２．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、ご主人に次のような配置転換がありまし

たか。 
 
  １ ご主人の転居を伴う、事業所間移動 

  ２ ご主人の転居を伴わない、事業所間移動 

  ３ 同一事業所内の別の部署 

  ４ 配置転換はなかった 
 

⑰ 

付問３．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にご主人の仕事の内容に変化がありましたか。
 
       １ ２ 

     変化はない 変化があった 
 

⑱ 

 
                        （25ページへ） 

⑲～・=skip 
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〔問17で「２ 同じでない」と答えた方に〕 

付問４．１年前（昨年９月末）の会社等から変わったのは、次のどれにあたりますか。 

 １ ２ ３ ４ 
     転 職         出 向       転 籍      合併・分社 
 
                               （25ページへ） 
 

 

・ 

 

 

付問５．１年前（昨年９月末）の会社等をやめたのはいつですか。１年前に派遣社員として働い

ていた方は、実際に勤務していたお勤め先（派遣先）について記入して下さい。 
 

  月 
 
 

 

 

・・ 

 

付問６．どのような理由で、ご主人は１年前（昨年９月末）の会社等をやめたのですか。 

（○はいくつでも）
 
  １ 人員整理・会社解散・倒産のため 
  ２ 一時的・不安定な仕事だったから 
  ３ 労働条件（収入、時間）が悪かったため 
  ４ 仕事の内容に不満があったため 
  ５ 家族の就職・転職・転勤及び事業所の移転のため 
  ６ 結婚のため 
  ７ 出産・育児のため 
  ８ 自分が病気になったから 
  ９ 家族の介護のため 
  10 良い条件の仕事が見つかったから・独立したから 
  11 人間関係が気まずくなったから 
  12 解雇された 
  13 大学や専門学校などでの勉強や留学準備のため 
  14 定年又は雇用契約の満了 
  15 その他（具体的に                           ） 
 

 

 

 

 

 

 

 

・ 

・ 

 

 

 

 

 

 

・～・ 
=skip 

 

 

 

・ 

付問７．仕事をやめたり、中断して、収入がなくなった時、どのように対処しましたか。 

（○はいくつでも）

  １ 妻や親の収入で生活はやっていけた 

  ２ すぐ次の仕事についた 

  ３ 退職金や保険給付で当座はやっていけた 

  ４ 預貯金の取り崩しをした 

  ５ 借金やカードで買い物をした 

  ６ その他（具体的に                ） 
 

付問８．やめたり、仕事を変えたことについて、どう思っていますか｡（○は１つだけ） 

 
  １ よかったと思っている 
  ２ 仕方がなかったと思っている 
  ３ 後悔している 
  ４ その他（具体的に                ） 

 

 

・ 
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・=skip付問９．なぜ、ご主人は現在の会社等を選びましたか。（○はいくつでも） 
 

  １ 給与がよい ７ 将来発展する可能性がある 

  ２ 休日、休暇が多い ８ 技術が身につく 

 

  ３ 拘束時間が少ない、労働時間が自由になる ９ 能力が生かせる 

  ４ 家に近い、通勤距離が短い 10 仕事内容に興味がある 

  ５ 転勤がない、少ない 11 その他（具体的に         ）

  ６ 安定している、失業のおそれがない  
 

 

・ 

・ 

付問10．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、何ヵ月勤めましたか。（１年前の会社、

現在の会社を含めて下さい。また、短期のアルバイトやパートなども含めて下さい） 

  カ月 

  

・～・ 
=skip 
 
・・ 
 
 

付問11．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、何ヵ月職探しをしましたか。 

  カ月 ０ この１年間に職探しをしなかった 

  

・・ 

付問12．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に雇用保険の失業給付を受給しましたか。 
 

  １ 受給していた    カ月 

  ２ 受給している 

  ３ 現在申請している 

  ４ 雇用保険に入っていたが受給しなかった 

  ５ 雇用保険には入っていなかった 
 

・～・ 

付問13．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にいくつの会社等に勤めましたか。（１年前

の会社、現在の会社を含めて下さい。また、短期のアルバイトやパートなども含めて下

さい） 

 社 
 

 
  

 

 

・ 

付問14．現在の会社等に就職したのはいつですか。 

  月 

  

・・ 

 

                       （25ページへ）  
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〔問１で「３ 学生」「４ その他の無職」と答えた方に〕 

付問15．(1) １年前（昨年９月末）には仕事についていましたか。 
 

            １                 ２ 

        仕事についていた           ついていない 

   （次ページの付問20へ）

・ 

    (2) １年前のお仕事では、派遣会社の派遣社員として働いていましたか。 
 

            １                 ２ 

         派遣社員だった          派遣社員ではなかった 

 

・ 

 

付問16．１年前（昨年９月末）の会社等をやめたのはいつですか。派遣社員だった方は、実際に勤
務していたお勤め先（派遣先）について記入して下さい。 

 

  月 

  

・・ 

付問17．どのような理由で、ご主人は１年前（昨年９月末）の会社等をやめたのですか。 

（○はいくつでも）
 

  １ 人員整理・会社解散・倒産のため 

  ２ 一時的・不安定な仕事だったから 

  ３ 労働条件（収入、時間）が悪かったため 

  ４ 仕事の内容に不満があったため 

  ５ 家族の就職・転職・転勤及び事業所の移転のため 

  ６ 結婚のため 

  ７ 出産・育児のため 

  ８ ご主人が病気になったから 

  ９ 家族の介護のため 

  10 良い条件の仕事が見つかったから・独立したから 

  11 人間関係が気まずくなったから 

  12 解雇された 

  13 大学や専門学校などでの勉強や留学準備のため 

  14 定年又は雇用契約の満了 

  15 その他（具体的に                           ） 
 

・ 

・ 

付問18．やめた時、収入がなくなったこと、またはその中断にどのように対処しましたか。 

（○はいくつでも）

 １ 妻や親の収入で生活はやっていけた 

 ２ 退職金や保険給付で当座はやっていけた 

 ３ 預貯金の取り崩しをした 

 ４ 借金やカードで買い物をした 

 ５ その他（具体的に                ） 
 

・ 

付問19．やめたり、仕事を変えたことについて、どう思っていますか。（○は１つだけ） 
 
 １ よかったと思っている 

 ２ 仕方がなかったと思っている 

 ３ 後悔している 

 ４ その他（具体的に                ） 

 

・ 

・～・ 
=skip 
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付問20．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、何ヵ月勤めましたか。 
 

  カ月 ０ まったく勤めなかった→（付問22へ） 

  

 

・・ 

付問21．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にいくつの会社等に勤めましたか。（１年前

の会社を含めて下さい。また、短期のアルバイトやパートなども含めて下さい） 
 

     社 

  

 

・ 

付問22．ご主人は将来仕事につくことを考えていますか。 
 

      １         ２       ３        ４ 

    すぐにでも    ２～３年後には  将来的には    考えていない 

    仕事をしたい   仕事をしたい   仕事をしたい 

   

                                   （付問25へ） 

・ 

 

 

付問23．そのために何らかの活動をしていますか。（○はいくつでも） 
 

 －24－

   １ 具体的な求職活動をしている 

   ２ そろそろ具体的な求職活動をしようと思っている 

   ３ 職業訓練を受けている 

   ４ そろそろ職業訓練を受けようと思っている 

   ５ 漠然と考えているだけ 

・ 

付問24．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）で、実際に具体的な求職活動をした期間を記

入して下さい。 
 

  カ月 

  

 

 

・・ 

付問25．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に雇用保険の失業給付を受給しましたか。 

（付問25へ） 

 

  １ 受給していた       カ月 

  ２ 受給している 

  ３ 現在申請している 

  ４ 雇用保険に入っていたが受給しなかった 

  ５ 雇用保険には入っていなかった 
 

・～・ 
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５ 収入管理タイプについてうかがいます。 

問１．お宅の月々の収入管理タイプについてうかがいます。 ⑧⑨⑩=108 

   ここからスタートし、それぞれ該当する矢印の方に進んで、たどりついたタイプの番号に○を 

つけて下さい。また、   のところに金額を記入して下さい。 ⑪～=skip 
 

Yes= 参考：図中に「収入を渡す」ということばが出てきますが、「収入を渡す」とは「管

理を任せる」という意味に解釈して下さい。もちろん、「現金を渡す」とい

う意味も含みます。 No = 

                      
この９月にあなたの なかった この９月に夫の なかった 
収入はありましたか  収入はありましたか                     
                              
  あった               あった                      
                     いくらですか      
   夫は収入のすべてを 一部だけ そこの中から、あなたの 分けなかった 
   あなたに渡しましたか  こづかいを別に分けましたか              
                                                                    万   千円                            
  すべて                     いくらですか 
                                   ～ 分けた 
 
                                                                  万   千円 
                                                                   ～ 
     そこの中から、あなたの 分けなかった 
     こづかいを別に分けましたか            
                                                                    
         いくらですか 
   分けた 
 
                                                                  万   千円 
                                                                   ～ 
   あなたのところには 
その収入を夫に 夫に渡した 夫にすべて 一部だけ いくら残しましたか 
渡しましたか  渡しましたか                                       
                             万   千円         
  夫に全く すべて     ～              
  渡さなかった                                       
   いくらですか 
  あなたご自身は 
 日常生活費やこづか もらった 
                          いはもらいましたか                       万   千円 
   ～ 
    もらわなかった 
                                                       
この９月に夫の なかった 
収入はありましたか                                                              
                                        ～                     ～ 
  あった                                                             
      光熱費子どもの教育費など夫以外の 食料費光熱費子どもの教育費など妻以 
夫は、収入を 全く渡さなかった 家族のための生活費を夫の収入からい 外の家族のための生活費を妻の収入からい   
あなたに渡しましたか  くら支出しましたか くら支出しましたか 
             
  渡した                                                               万        千円                              万        千円 
    いくらですか                               
あなたに    一部だけ あなたの収入を、そのお金 一緒にしなかった 
すべて渡しましたか と一緒にしましたか 
                   万  千円 
  すべて 一緒にした 
                     ～ いくらですか 
   一部だけ 
   すべて、一緒にしましたか 
                                                                                                        万   千円 
   すべて                                  ～ 
   その中から、あなたの 分けなかった 
   こづかいを別に分けましたか  
                                                                  
   いくらですか 
    分けた 
                                                           
        万   千円 
   あなたの収入を、そのお金 一緒にしなかった                  ～ 
   と一緒にしましたか                            
                                       
   一緒にした                              
   いくらですか 
   一部だけ 
   すべて、一緒にしましたか 
                                                                                          万   千円 
   すべて                                  ～ 
   そこの中から、あなたの 分けなかった 
   こづかいを別に分けましたか        
   いくらですか 
   分けた 
【08】                                                                         万   千円 

 －25－ ～



 

 

 
 

 

たどりついた 

タイプの番号 

に○印を   

ご参考までに、お宅の収入管理タイプを図にすると、次のようになります。

 

  Ａ タイプ（ウ無）   Ｂ タイプ（ウ無）   Ｃ タイプ（ウ無） 
  Ａ′タイプ（ウ有）   Ｂ′タイプ（ウ有）   Ｃ′タイプ（ウ有） 

夫 妻 夫 妻 

 －26－

夫 妻 
 

収 入 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布 
 

 
 
 
 
ア 

共通の 
財布 
 

ウ 

妻の財布
 

収 入 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布

 
 
 
ア 

共通の 
財布 
 

ウ 

妻の財布

収 入 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布

 
収 入 

 
 
ア 

共通の 
財布 
 

ウ 

妻の財布 
 

 
                          Ｆ タイプ（ウ無） 
  Ｄ タ イ プ     Ｅ タ イ プ     Ｆ′タイプ（ウ有） 

夫 妻 夫 妻 夫 妻 
 

収 入 
 
 
 

 
 

イ 

夫の財布 
 

 
収 入 

 
 

 
 
 

 

ウ 

妻の財布
 

収 入 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布

収 入 
 
 
 
 
 
 

ウ 

妻の財布

収 入 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布

 
収 入 

 
 
ア 

共通の 
財布 
 

ウ 

妻の財布 
 

 
ところで、この９月の 
 Ｇ タ イ プ     Ｈ タ イ プ     Ｉ タ イ プ 

夫 妻 夫 妻 夫 妻 
 

収 入 
 
 
 

 
 

イ 

夫の財布 
 

 
収 入 

 
 

 
 
 

 

ウ 

妻の財布
 

収 入 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布

収 入 
 
 
 
 
 
 

ウ 

妻の財布

収 入 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布

 
収 入 

 
 
 
 
 
 

ウ 

妻の財布 
 

 
                                     Ｍ タ イ プ 
  Ｊ タ イ プ     Ｋ タ イ プ    Ｌ タ イ プ     Ｍ′タ イ プ 

夫 妻 夫 妻 夫 妻  夫 妻 
 

収 入 
 
 
 

 
 

イ 

夫の財布 
 

 
収 入 

 
 

 
 
 

 

ウ 

妻の財布
 

収 入 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布

収 入 
 
 
 
 
 
 

ウ 

妻の財布

収 入 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布

 
収 入 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

イ 

夫の財布

収 入 
 
 
 
 
 
 

ウ 

妻の財布
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ア 
共通の 

財布

ア 
共通の

財布

ア 
共通の 

財布

ア 
共通の

財布

ア 
共通の 

財布

ア 
共通の

財布

ア 
共通の

財布

ア 
共通の

財布

１（Ｍ’） 
 
 

２（Ａ） 
 
 
３（Ａ’） 
 
 
４（Ｂ） 
 
 
５（Ｂ’） 
 
 
 
６（Ｊ） 
 
 
 
 
７（Ｋ） 
 
８（Ｌ） 
 
９（Ｍ） 

 
 

10（Ｉ） 
 

 
11（Ｈ） 
 

 

12（Ｇ） 
 
 
13（Ｆ） 
 
 
14（Ｆ’） 
 
15（Ｅ） 
 
 
 
16（Ｄ） 
 
 
17（Ｃ） 
 
18（Ｃ’） 

夫のこづかいは 

 

～ 

いくらでしたか 

  万  千円 



６ 家計についてうかがいます。 

問１．お宅では、この９月にどのくらい支出、貯蓄（生命保険などの保険料の支払いを含む）､ローン返

済をしましたか。０円の場合は、０と記入して下さい。 ⑧⑨⑩=109 

 

       生活費その他の支出       貯 蓄         ローン返済 

万 千円 万  千円 万 千円

   （貯蓄、ローン返済を除く）⑪～⑬ (生命保険料などを含む）～ ～ 

 

内訳 内訳 

 

家族共通の 
支出 

  万  千円 
家族共通の 
貯蓄 

  万  千円 

 ⑭～⑯ ～ 

妻のための 
支出 

  万  千円 
妻のための 
貯蓄 

  万  千円 

 ⑰～⑲ ～ 

夫のための 
支出 

  万  千円 
夫のための 
貯蓄 

  万  千円 

 ～ ～ 

子どものた 
めの支出 

  万  千円 
子どものた 
めの貯蓄 

  万  千円 

 ～ ～ 

それ以外の 
方のための 

  万  千円 
それ以外の 
方のための 

  万  千円 

支出      貯蓄      

 ～ ～ 
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問２．次の各項目について、あなたのご家庭でこの９月１カ月間に支出した額を記入して下さい。 

   （現金を支払ったものの他、クレジットローンで購入したもの、銀行郵便局（ゆうちょ銀行）

から自動的に引き落とした分も含みます） 

   （支出がなかったものについては０と記入して下さい） ⑧⑨⑩=110 

 

 食料（外食給食代も含みます）………………………………→   万  千円 ⑪～⑬

 

 家賃地代住宅の修繕（住宅ローンは含みません）………→   万  千円 ⑭～⑯

 

 電気ガス水道（上下）……………………………………→   万  千円 ⑰～⑲

 

 家具家事用品（寝具はこちらに含みます）…………………→   万  千円 ⑳～

 

 衣類はき物 ……………………………………………………→   万  千円 ～

 

 保健医療（栄養ドリンク健康食品も含みます）……………→   万  千円 ～

 

 交通(自動車購入費用ガソリン代定期代なども含みます)→   万  千円 ～

 

 通信（郵便電話代インターネットなど）…………………→   万  千円 ～

 

 教育（授業料受験や補習用の塾教科書参考書など）…→   万  千円 ～

 

 教養娯楽(受験補習塾以外の習い事､教養娯楽用の耐久→ 
  万  千円 ～

       財はこちらに含みます） 

 

 交際 ………………………………………………………………→   万  千円 ～

 

 夫妻子どもへの小遣い、子どもへの仕送り ……………→   万  千円 ～

 

 親への仕送り、小遣い …………………………………………→   万  千円 ～

 

 その他の支出 ……………………………………………………→   万  千円 ～

 

生活費合計 ………………………………→    万  千円 ～
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問３．あなた方ご夫婦、及びご夫婦以外の方が世帯員にいらっしゃればその方が昨年１年間（平成21年

１月～平成21年12月）に得た収入は、財産収入、社会保障給付、親からの仕送りなども含め、全

体でいくらでしたか。次の①～⑤の区分でお答え下さい。(該当する収入がない場合は「０該当

なし」に○をして下さい) 

⑧⑨⑩=111 ⑧⑨⑩=112 

  
夫の年収  妻の年収

夫婦の共通

の年収 

 夫婦以外の
世帯員の方
全員の年収

   

           

 千百十一 千百十一  千百十一 

① 勤め先の収入 

 

    
万円 
⑪～⑭ 

万円 
～ 

＊ 
 

 
    万円 

～ 

（勤め人の税込み年収） ０ 該当なし ０ 該当なし  ０ 該当なし 

 

② 事業収入 

 

    
万円 
⑯～⑲ 

万円 
～ 

＊ 
 

 

    
万円 
～ 

（自営者の税込み年収） ０ 該当なし ０ 該当なし  ０ 該当なし 

 

 千百十一 
③ 財産収入(昨年1年分) 

  預貯金利子、株式配当、 
   

 
万円 
～ 

万円 
～ 

万円 
⑪～⑭ 

    万円 
～ 

  家賃、地代など ０ 該当なし ０ 該当なし ０ 該当なし ０ 該当なし 

 

④ 社会保障給付(昨年1年分) 

 
 

 
  万円 

～ 
万円 
～ 

万円 
⑯～⑲ 

    万円 
～ 

 児童手当、失業給付、 

 年金など ０ 該当なし ０ 該当なし ０ 該当なし ０ 該当なし 

  社会保障給付は振り込み口座 

  の名義人の収入として下さい 

 

⑤ その他の収入(昨年1年分) 
    

 
万円 
～ 

万円 
～ 

万円 
～ 

    万円 
～ 

 親からの仕送りこづ 

 かい、養育費など ０ 該当なし ０ 該当なし ０ 該当なし ０ 該当なし 

 

 千百十一 千百十一 千百十一 千百十一 

  合         計 
    
万円 
～ 

万円 
～ 

万円 
～ 

    万円 
～ 

 ０ 該当なし ０ 該当なし ０ 該当なし ０ 該当なし 

 
〔この欄に記入された方に〕 

 

 

 

 

 付問．その方はどなたですか。（該当する方すべてに○） 

 
１ 夫の父 ６ あなたの祖父母 
２ 夫の母 ７ 夫やあなたの兄弟姉妹 
３ あなたの父 ８ あなた方ご夫婦の子ども  
４ あなたの母 ９ その他（具体的に          ） 
５ 夫の祖父母 
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問４．あなたとあなたのご主人、及びご夫婦以外の方が世帯員にいらっしゃればその方がそれぞれお支

払いになった税金（所得税、住民税など）と社会保険料（健康保険料、公的年金保険料、雇用保

険料など）の合計は昨年１年間（平成21年１月～平成21年12月）でいくらでしたか。（支払わな

かった場合は「０支払いなし」に○をして下さい） ⑧⑨⑩=113 

 

  夫婦以外の世帯員
の方全員の税金社
会保険料 

妻の税金 夫の税金 

社会保険料 社会保険料   

        

 

 百 十 一 百 十 一 百 十 一 

   万円    万円    万円 

 ⑪～⑬ ⑮～⑰ ⑲～ 

 ０支払いなし ０支払いなし ０支払いなし 

 ⑭ ⑱  

 

問５.(1) 現在、あなたご自身は、どのような公的医療保障制度に加入していますか。 

  （１～６に○を１つ、１～４の場合は、さらに１か２に○を１つ） 
 
        

１ 会社の健康保険          

２ 国民健康保険            

３ 船員保険              

４ 共済保険共済制度        

５ 医療扶助 

６ どれにも加入していない ～=skip 
(2) へ 

２ ご家族の保険に加入 

１ あなた自身が加入 

 

   (2) あなたご自身は現在、公的年金制度（国民年金、厚生年金、共済年金）にどのような資格で加

入していますか。(○は１つだけ) 

 

１ 第１号被保険者（第２号、第３号以外の方：自営業者や自営業者の妻など） 
※国民年金の保険料納付を免除（一部免除を含む）されている方も含みます。 

２ 第２号被保険者（厚生年金や共済組合の加入者：会社員、団体職員、公務員など）  
※育児休業制度取得により保険料納付を免除されている方も含みます。 

３ 第３号被保険者（主婦などで第３号被保険者の届けを市町村に出している方：会社員、 

団体職員、公務員などの夫に扶養されている妻） 

４ 加入していない（第３号被保険者でも年金保険料納付を免除されているのでもなく、保険料 

          を支払っていない方） 
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 －30－



問６．この９月の手取り収入（収入総額から税金、社会保険料などを差し引いた額）はどのくらいです

か。（ボーナス、臨時の給与は除きます） ～=skip 

 百 十 一 

①ご主人 …………… ９月の手取り収入    万円 ０ な し ～

 

 百 十 一 

②あなた …………… ９月の手取り収入    万円 ０ な し ～

 

問７.(1) 次のもののうち、あなた自身の親から一部でも出してもらっているものはありますか。 

 （○はいくつでも） 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
住宅ローン 家賃、地代 生活費 子どものための

費用（教育費、服、
その他の費用な
ど） 

その他 
〔具体的に〕 

出してもらっ
ているものは
ない 

 
返済 

       
（(3)へ） 

 

   (2) あなた自身の親から出してもらっている金額は月に合計いくらぐらいですか。 
 

月に   万  千円                   ～ 

 

   (3) それでは、ご主人の親から一部でも出してもらっているものはありますか。（○はいくつでも） 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
住宅ローン 家賃、地代 生活費 子どものための

費用（教育費、服、
その他の費用な
ど） 

その他 
〔具体的に〕 

出してもらっ
ているものは
ない 

 
返済 

       
 (次ページへ) 

 

   (4) ご主人の親から出してもらっている金額は月に合計いくらぐらいですか。 
 

月に   万  千円                   ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【13】 

 －31－



７ 親との関係についてうかがいます。 

問１．あなたの親の昨年１年間（平成21年１月～平成21年12月）の収入額（税込み額）はおおよそいく

らぐらいですか。勤め先からの収入､事業収入､社会保障給付、財産収入などを合計し､あてはまる

金額に○をして下さい。 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８  
 249万円 250～ 500～ 750～ 1000～ 1250～ 1500万円 自分の両親 
 以下 499万円 749万円 999万円 1249万円 1499万円 以上 は死亡 
 
問２．あなたのご主人の親の昨年１年間（平成21年１月～平成21年12月）の収入額（税込み額）はおお

よそいくらぐらいですか。 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８  
 249万円 250～ 500～ 750～ 1000～ 1250～ 1500万円 夫の両親 
 以下 499万円 749万円 999万円 1249万円 1499万円 以上 は死亡 
 

問３．あなた方ご夫婦は、この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にあなたの親から金融資産や実

物資産をもらったことがありますか。もらった場合はその価値をご記入下さい。 
 
 
 
        金融資産                 実物資産 

      １ もらったことはない          １ もらったことはない 
 生前贈与 ２ もらったことがある          ２ もらったことがある 
 として 

    万円 
  その その 

    万円 

 現在の価値     ～   現在の価値     ～
 
      １ もらったことはない          １ もらったことはない 
 遺  産 ２ もらったことがある          ２ もらったことがある 
 として 

  その 
    万円 

その 
    万円 

 現在の価値     ～   現在の価値     ～
 

問４．あなた方ご夫婦は、あなたの親から将来相続を受けることになると思いますか。 
 
    １ 思 う ２ 思わない ３ 自分の両親は死亡  
 
問５．あなた方ご夫婦は、この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にご主人の親から金融資産や実

物資産をもらったことがありますか。もらった場合はその価値をご記入下さい。 ⑧⑨⑩=114 
 
         金融資産                 実物資産 
 
      １ もらったことはない          １ もらったことはない 
 生前贈与 ２ もらったことがある          ２ もらったことがある 
 として 

  その 
    万円 

その 
    万円 

⑪ 現在の価値     ⑫～⑮   現在の価値     ～
 
      １ もらったことはない          １ もらったことはない 
 遺  産 ２ もらったことがある          ２ もらったことがある 
 として 

  その 
    万円 

その 
    万円 

⑯ 現在の価値     ⑰～⑳   現在の価値     ～
 

問６．あなた方ご夫婦は、ご主人の親から将来相続を受けることになると思いますか。 

    １ 思 う ２ 思わない ３ 夫の両親は死亡  
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問７．あなた方ご夫婦は、今後、あなたの親に経済的援助をするつもりですか。(○は１つだけ) 

 

１ 現在している 

２ 今後、する予定  

３ 現在していないし、する予定はない 

４ 自分の両親は死亡 

 

問８．あなた方ご夫婦は、今後、あなたの親のお世話（家事、介護、訪問）をするつもりですか。 

(○は１つだけ) 

１ 現在している 

２ 今後、する予定  

３ 現在していないし、する予定はない 

４ 自分の両親は死亡 

 

問９．あなた方ご夫婦は、今後、ご主人の親に経済的援助をするつもりですか。(○は１つだけ) 

 

１ 現在している 

２ 今後、する予定  

３ 現在していないし、する予定はない 

４ 夫の両親は死亡 

 

問10．あなた方ご夫婦は、今後、ご主人の親のお世話（家事、介護、訪問）をするつもりですか。 

(○は１つだけ) 

１ 現在している 

２ 今後、する予定  

３ 現在していないし、する予定はない 

４ 夫の両親は死亡 

 

 

      ～=skip 
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 －34－



 

８ 子育てについてうかがいます。 

〔問１～問６は、お子さんのいらっしゃる方にお聞きします。それ以外の方は39ページへお進み下さい〕 

⑧⑨⑩=115 

Ａ 全員のお子さんについて 

問１．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）にお子さんにかかった教育関係の費用は大体いくら  

ぐらいでしたか。お子さんの在学先と学年、教育費をお答え下さい。かかっていない場合は、   

０円と記入して下さい。（学年などの項目で、該当しない場合は、無記入のままにして下さい。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

携帯電話代・給食費・お小遣いは
いずれにも含めないで下さい 

お稽古事･習い事 
(ピアノ・水泳 

 そろばんなど） 

学校以外の学習費

(学習塾・英会話 
参考書・通信教育 

など） 

学校関連のお金 
(授業料・保育料・入学金・学校
行事・教材代・部活動費・通学
定期代・制服・通学かばんなど）

自宅外仕送り 
(自宅外の子への 

仕送り・住居費など）

  在学先 学年 学校の種類                 
 (コード表から 

 選択) 
(数字を
 記入) 

(数字を 
 囲む) 

                

 
１ 男 

２ 女 

   
1 国立 

2 公立 

3 私立 

      

第１子    
年 

      
万円

   
万円 万円 

   
万円

⑪～ 

          
            
 

１ 男 

２ 女 

   
1 国立 

2 公立 

3 私立 

      

第２子    
年 

      
万円

   
万円 万円 

   
万円

～ 

          
            
 

１ 男 

２ 女 

   
1 国立 

2 公立 

 

3 私立 

     

第３子    
年 

     
万円

    
万円 万円 

   
万円

～ 

          
～=skip            

     

 

      
第４子 

 以降 
 

(第４子以降のお子さん 

 の教育費の合計額) 
      

万円
   

万円 
  

万円 
 

万円
～ 

           
                      ～=skip

 

 

１ 未就学（家庭内保育） ８ 専修学校（専門学校）、各種学校 

２ 未就学（保育園） ９ 短期大学 

３ 未就学（幼稚園） 10 大学（４年制） 

４ 小学校 11 大学（６年制） 

５ 中学校 12 大学院 

６ 高校 13 その他の学校（予備校などを含む） 

７ 高等専門学校 14 在学していない社会人など 

 

在学先コード 
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Ｂ 未就学・15歳以下（中学生まで）のお子さんについて 

⑧⑨⑩=116 

問２．「子ども手当」が振り込まれる口座の名義人はどなたですか。（○は１つだけ） 

 

１ あなた 

２ ご主人 

３ ご主人の父親／あなたの父親 ⑪ 

４ ご主人の母親／あなたの母親 

５ その他（具体的に          ） 

６ わからない 

７ 受け取っていない（手続きをしていない）      （次ページ問３へ） 

 

 付問１．「子ども手当」はどのようにされましたか。配分を合計して１００％となるように、回答して

ください。 

 

１ 子どもの生活費のため            ％ ⑬～⑮ 

 

２ 子どもの教育費のため            ％ ⑯～⑱ 

 

３ 子どもの貯蓄保険のため          ％ ⑲～ 

 

４ 子ども以外の家族のため           ％ ～ 

 

５ 家族以外のため               ％ ～ 

 

⑫                 １ ０ ０ ％ 

 

 付問２．「子ども手当」の使い方を決めるにあたって、誰の意見がどのくらい反映されましたか。 

合計して１００％となるように、回答してください。 

 

１ あなた                   ％ ～ 

 

２ ご主人                   ％ ～ 

 

３ ご主人の父親／あなたの父親         ％ ～ 

 

４ ご主人の母親／あなたの母親         ％ ～ 

 

５ 子ども                   ％ ～ 

 

６ そのほかの家族               ％ ～ 

  （具体的に        ） 

 

                 １ ０ ０ ％ 
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問３．現在、ご主人は、育児子育てにどの程度関わっていますか。（○はいくつでも） 

 

１ おむつを替えたり、着替えをさせる、着替えを用意する 

２ 子どもを風呂に入れたり、一緒に入る 

３ 子どもにご飯を食べさせたり、寝かせる  

４ 子どもをあやしたり遊ぶ 

５ ほとんど子どもとふれあわない 

６ その他（具体的に                  ） 

 

問４．現在、あなた以外に子どもの世話をしてくれる人がいますか。（○はいくつでも） 

 

１ あなたの夫 ７ 保育所幼稚園学童保育など 

２ あなたの親 ８ ベビーシッター家政婦など 

３ あなたのきょうだい ９ その他（具体的に           ）  

４ 夫の親 10 特に世話をしてくれる人はいない 

５ 友人 11 特に世話をしてもらう必要がない 

６ 近所の人 

 

問５．現在、育児や子育てについて相談できる方はいますか。（○はいくつでも） 

 

１ あなたの夫 ６ 近所の人 

２ あなたの親 ７ 医師、助産婦、保育士、保健師などの専門家 

３ あなたのきょうだい ８ その他（具体的に           ）  

４ 夫の親 ９ 特に相談できる人はいない 

５ 友人 10 特に相談する必要はない 
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〔問６は未就学児のお子さんがいらっしゃる方にお聞きします。それ以外の方は次ページへお進み下さ

い〕 

問６．あなたは、そのお子さんのために認可保育所、無認可保育所、幼稚園、ベビーシッター家政婦、

親戚知人などによる育児サービスを利用していますか。 
 
           １                  ２  

        利用している            利用していない 

 

                              （次ページへ） 

 

 付問．次の(1)～(6)のそれぞれについて、利用している未就学児の人数をお答え下さい。また、利用

している場合は、この９月にかかった費用をご記入下さい。利用している未就学児が２人以上

いらっしゃる方は未就学児全員の合計費用をお答え下さい。 
 
                        〔利用している   〔費 用〕 

                         未就学児の人数〕 
 

(1) 認可保育所（市区町村へ申し込んだもの）………→  人   万  千円 ～

 

(2) 無認可保育所（ベビーホテルや家庭保育室、……→ 
 人   万  千円 ～

 勤務先の保育施設など） 

 

(3) 幼稚園 ………………………………………………→  人   万  千円 ～

 

(4) ベビーシッター家政婦 …………………………→  人   万  千円 ～

 
(5) その他（家庭で、家族や同居していない ………→ 

 人   万  千円 ～
 親族知人にみてもらう場合の 

 費用など）        
 

(6) お稽古事や習い事 …………………………………→  人   万  千円 ～

 

～=skip 
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９ 貯蓄と資産についてうかがいます。 

 貯蓄を「預貯金」と「有価証券」に分けてお聞きします。 ⑧⑨⑩=117 

  ● 預貯金とは、次のようなものをいいます。 ⑪～=skip 

 郵便局（ゆうちょ銀行）の定額定期積立貯金、通常貯金 

 銀行、信用金庫などの定期預金定期積金、普通預金 

 社内預金、金投資口座、金貯蓄口座、中期国債ファンドなど 

  ● 有価証券とは、次のようなものをいいます。 

 株式（時価）、債券（額面）、株式投資信託（時価）、 

 公社債投資信託（時価）、貸付信託金銭信託（額面）など 

 

問１．お宅では、預貯金や有価証券をどのくらいお持ちですか。 

   Ａお宅（あなた方ご夫婦および子ども）でお持ちのものの全体と、Ｂそのうちあなた（妻）個人

のものとしてお持ちのものの、両方についてお答え下さい。 

 
 
Ａ お宅（あなた、夫、子ども）でお

持ちのもの全体 

   Ｂ Ａのうち、あなた個人のものとし

てお持ちのもの 

 

 

預 

 

 

貯 

 

 

金 

 
(1) 現在預貯金をお持ちです

か。 

 

１ お宅（あなた、夫、子ども）で 

預貯金がある 
 
２ な い →（(3)へ） 



(1) 

１ あなた個人のものとして預貯金

がある 
 
２ な い →（(3)へ） 



預持 

貯ち 

金の 

を場 

お合 

 
(2) 現在の預貯金の額

はどのくらいです

か。 

 

 千 百 十 一 

   ０ 万円 

～

(2) 

 千 百 十 一 

   ０ 万円 

～

 

 

 

有 

 

 

 

 

 

価 

 

 

 

 

 

証 

 

 

 

 

 

券 

 
(3) 現在有価証券をお持ちで

すか。 

 

１ お宅（あなた、夫、子ども）で

有価証券がある 
 
２ な い →（Ｂの(1)へ） 



(3) 

１ あなた個人のものとして有価証

券がある 
 
２ な い →（次ページへ） 



有 

価 

証 

券 

を 

お 

持 

ち 

の 

場 

合 

 
(4) 現在の有価証券の額

はどのくらいです

か。 
 
 

 

 千 百 十 一 

   ０ 万円 

～

(4) 

 千 百 十 一 

   ０ 万円 

～
 
(5) この１年間（平成21

年10月～平成22年９

月）に有価証券を購

入しましたか。 

   （購入後売却した場合

も購入に含めます） 

 

   １ ２ 

 購入した 購入しなかった 

 

 



(5) 

   １ ２ 

 購入した 購入しなかった 

 

 


 
(6) この１年間（平成21

年10月～平成22年９

月）に有価証券を売

却しましたか。 

   （売却後購入した場合

も売却に含めます） 

 

   １ ２ 

 売却した 売却しなかった 

 

 



(6) 

   １ ２ 

 売却した 売却しなかった 
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問２.(1) あなた方ご夫婦が現在考えておられる貯蓄の合計目標額はいくらぐらいですか。 
 
  十 一 千 百 十 一 

  億   ０ ０ 万円                 ～ 

 

   (2) あなた方ご夫婦はどのような目的で貯蓄なさっていますか。下にあげてある目的のために貯

蓄をしている場合は「あり」に○、していない場合は「なし」に○をつけて下さい。 

 

   (3) 次に、(2)で「あり」とお答えいただいた貯蓄のそれぞれについて、 

どのくらいの貯蓄額を目標にしているかをご記入下さい。 
 

(2)  
貯 
蓄 
目 
的 

(3) 貯蓄目的のあるものについて 

 
 貯蓄目標額 ⑧⑨⑩=118

 
(a) 夫婦の老後の生活に備え

るため 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

⑪～⑭

(b) 病気、災害、その他不時
の出費に備えるため 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

⑮～⑱

(c) 子どもの教育費に 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

⑲～

(d) 子どもの結婚資金に 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

～

(e) マイホーム(土地を含む)
の取得(建て替え、買い替
えを含む)のため 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

～

(f) 耐久消費財の購入資金に 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

～

(g) レ ジ ャ ー 資 金 に 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

～

(h) 独立自営のための資金に 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

～

(i) 特に目的はないが貯蓄を
していれば安心だから 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

～

(j) 遺産として残すため 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

～

(k) その他〔具体的に〕 
  （         ） 

 
１  あ り 

２  な し 

 一 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 
 
 

～

 

～ 
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問３．あなた方ご夫婦は、次の保険にどのくらい保険料を払っていますか。 

   （注 保険には簡易保険、郵便年金、生命保険、個人年金保険、積立型損害保険、障害保険、学

資保険などを含みます） 

 

 Ａ あなたが保険料の払い込み人となっている保険 

 

   該当するものに〇をつけ、その保険料を 

   ご記入下さい。 

 Ｂ ご主人が保険料の払い込み人となっている保険 

 

   該当するものに〇をつけ、その保険料を 

   ご記入下さい。 

保 険 の 種 類 

 

昨年１年間（平

成21年1月～12

月）の保険料 

これまで払い込 保 険 の 種 類 

んだ保険料の合  

加入しているもの 計額 加入しているもの

昨年１年間（平

成21年1月～12

月）の保険料 

これまで払い込 

んだ保険料の合 

計額 

 

１ 掛け捨てタイ

プの保険 

 

 十 一 

  万

円 
 
   

  

１ 掛け捨てタイ

プの保険 

 

 十 一 

  万

円 
 
   

 

 

２ 積立タイプの

保険 

 

 百 十 一 

  万

円 
 
 ～ 

 千 百 十 一 

  万

円
 
  ～  

 

２ 積立タイプの

保険 

 

 百 十 一 

万

円 
 
 ～  

 千 百 十 一 

   万

円
 
  ～  

 

３ 私が払い込み

人となってい

る保険はない 

   

３ 夫が払い込み

人となってい

る保険はない
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10 住宅についてうかがいます。 

問１．現在のお住まいの住居は、次のどれになりますか。 ⑧⑨⑩=119 

 

１ 一戸建て 

２ 連棟戸建て（テラスハウスなど） 

３ 鉄筋・鉄骨マンション（集合住宅） ⑪ 

４ 木造アパート（集合住宅） 

５ その他（                     ） 
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問２．お宅の住居の所有関係は次のどれになりますか。（親など家族名義の場合は自己所有としてお答え
下さい） 

   １      ２      ３     ４      ５     ６     ７ ⑫ 
 持ち家一戸 持ち家ﾏﾝｼｮﾝ 持ち家一戸建､ﾏﾝ 民間の 公営・公団 社宅・寮 その他 
 建（敷地は (敷地は区 ｼｮﾝ(敷地は 賃貸住宅 ・公社など (借上げ社 
 自己所有) 分所有） 借地）  の賃貸住宅 宅を含む） (    ) 
 
 （次ページの 
  問３へ） 

下の「Ａ敷地」「Ｂ住 
宅」の両方をお答え下
さい。 

 下の「Ｂ住宅」をお答え下さ
い。（マンションの場合は敷地
も込みでお答え下さい） 

付問１．家賃は月額いくらですか。 
 十 一 

  万  千円 
 

 

⑬～⑮ 
   

   付問２．使用している部屋（居住室）の数はいくつ
ですか。ダイニングキッチンは居住室に含め
ます。ただし、流しなどの部分を除いた広さ
が３畳にみたない場合は含めません。 

合計   室 
 

⑯⑰ 

（次ページの問３へ） 

 Ａ  敷 地   Ｂ  住 宅  

付問３．敷地の現在の市場価格（売るとした場
合の価格）はいくらくらいと思います
か。おおよそで結構です。 

 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 

⑱～・

付問４．住宅の現在の市場価格（売るとした場
合の価格）はいくらくらいと思います
か。おおよそで結構です。 

 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 

・～・ ・=skip 

 〔昨年10月１日以降に、転居して、現在、持ち家（一戸建て、マンション）にお住まいの方、または、
現在お住まいの土地・住宅を購入、増改築、名義変更した方に引き続きおたずねします〕 

 Ａ  敷 地   Ｂ  住 宅  

付問５．敷地面積はどのくらいですか。 
 

    ｍ2 

・～・
 
付問６．敷地はどなたの名義になっていますか。共同

名義の場合、あてはまるすべての名義人の方
をお答えください。 

  １ あなた本人 ４ ご主人の親 
  ２ ご主人 ５ その他(具体的に    )
  ３ あなたの親 ６ わからない 

・
 

（付問６で１～２をお答えの方に） 
付問７．どのように取得しましたか。 
  １ すべて自己資金(ローンを含む)で購入した 
  ２ 親から一部資金援助してもらった 
  ３ 親との共同名義で購入した 
  ４ 親から贈与された 
  ５ 親から相続した 
  ６ その他 (          ) 

・

 

（付問７で２～５をお答えの方に） 
付問８．上の質問でお答えになった「親」はどなたの

親ですか。 
 
  １ あなたの親  
  ２ ご主人の親  
  ３ 両方の親  

・

付問９．延べ床面積はどのくらいですか。 
（畳２枚＝１坪＝3.3ｍ2）

    ｍ2 

・～・
 
付問10．使用している部屋（居住室）の数はいくつですか。

ダイニングキッチンは居住室に含めます。ただし、
流しなどの部分を除いた広さが３畳にみたない場
合は含めません。 

合計   室 

・・
 
付問11．建築の時期はいつ頃ですか。          ・

 １ 明治 ３ 昭和
  ２ 大正 ４ 平成 

  年

・・
 
付問12．住宅はどなたの名義になっていますか。共

同名義の場合、あてはまるすべての名義人
の方をお答えください。 

  １ あなた本人 ４ ご主人の親 
  ２ ご主人 ５ その他(具体的に   )
  ３ あなたの親 ６ わからない      ・
 
（付問12で１～２をお答えの方に） 
付問13．どのように取得しましたか。 
  １ すべて自己資金(ローンを含む)で購入した
  ２ 親から一部資金援助してもらった 
  ３ 親との共同名義で購入した 
  ４ 親から贈与された 
  ５ 親から相続した 
  ６ その他 (          )    ・
 
（付問13で２～５をお答えの方に） 
付問14．上の質問でお答えになった「親」はどなた

の親ですか。 
  １ あなたの親 
  ２ ご主人の親 
  ３ 両方の親              ・

 ・～・=skip ・～・=skip 
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〔全員の方に〕 

問３．親との居住状況について、次のように分類した場合、どれにあてはまりますか。 

   （ も近くに居住しているあなたの親またはご主人の親でお答え下さい） 
 
     １ 親と同一建物で、生計を共にしている（同居世帯） 
     ２ 親と同一建物で、生計が別（準同居世帯） 
     ３ 親と同一敷地内の別建物に居住（準同居世帯） 
     ４ 同一町丁内または１km以内に親が居住（近隣地域居住） 
     ５ （区のある20大都市居住者）同一区内に親が居住 ・ 
     ６ （その他の市部、郡部居住者）同一市町村内に親が居住 
     ７ 同一都道府県内に親が居住 
     ８ 上記１～７地域以外に親が居住 
     ９ 親は全員死亡      (次ページの問８へ) 

 

 付問．同居または も近くに居住している親は、次のうちどなたですか。 
 
          １        ２             ３ ・ 

        あなたの親     ご主人の親     ご主人とあなたの両方の親 

 

〔問４～問５は、あなたの親と別居している方におたずねします〕 

問４．あなたの親が現在お住まいの住居は、次のどれになりますか。父親、母親それぞれについてお答

え下さい。 

 父親 母親  

一戸建・持ち家（敷地は自己所有・区分所有）…………………………… １ １  

一戸建・持ち家（敷地は借地）……………………………………………… ２ ２  

マンション・持ち家 ………………………………………………………… ３ ３ 

民間の賃貸住宅 ……………………………………………………………… ４ ４ ・

公営・公団・公社などの賃貸住宅 ………………………………………… ５ ５ ・

社宅・寮（借上げ社宅を含む）……………………………………………… ６ ６  

介護施設・有料老人ホーム・ケア付きの高齢者住宅など ……………… ７ ７  

その他（具体的に                ）………………… ８ ８  

死亡 …………………………………………………………………………… ９ ９  
 
 
問５．今後、あなたは、あなたの親と同居する予定はありますか。あるいは、同居したいと思いますか。 
                                       （○は１つだけ） 

１ 同居の予定がある 
２ 今すぐ同居したいと考えている 
３ いずれは同居したいと考えている ・ 
４ 今は考えていないが、以前考えたことがある 
５ 考えたことはない 
 

〔問６は、ご主人の親と別居している方におたずねします〕 

問６．ご主人の親が現在お住まいの住居は、次のどれになりますか。父親、母親それぞれについてお答

え下さい。 
 

 父親 母親  
一戸建・持ち家（敷地は自己所有・区分所有）…………………………… １ １  
一戸建・持ち家（敷地は借地）……………………………………………… ２ ２  
マンション・持ち家 ………………………………………………………… ３ ３ 
民間の賃貸住宅 ……………………………………………………………… ４ ４ ・
公営・公団・公社などの賃貸住宅 ………………………………………… ５ ５ ・
社宅・寮（借上げ社宅を含む） …………………………………………… ６ ６  
介護施設・有料老人ホーム・ケア付きの高齢者住宅など ……………… ７ ７  
その他（具体的に                ）………………… ８ ８  
死亡 …………………………………………………………………………… ９ ９  
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〔問７は、ご主人の親と別居している方におたずねします〕 

問７．今後、あなたは、ご主人の親と同居する予定はありますか。あるいは、同居したいと思いますか。 

                                       （○は１つだけ） 
１ 同居の予定がある 
２ 今すぐ同居したいと考えている 
３ いずれは同居したいと考えている ・ 
４ 今は考えていないが、以前考えたことがある 
５ 考えたことはない  ・=skip 

 

〔全員の方に〕 

問８．あなた方ご夫婦はこの１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、自分たちで住んだり、セカン

ドハウスとして利用するために土地または住宅を購入しましたか。（新築や親との共同名義のもの

も含みます） 

 
   １ ２ ３ ４ ５ ・ 
 土地のみを 家屋のみを 土地と家屋両方 マンションを 購入しなかった 
 購入した 購入した を購入した 購入した 

 
                                         （問９へ） 
 

 付問．その購入価格はいくらでしたか。（家屋のみ、マンションの場合は「家屋」のみに、土地のみの

場合は「土地」のみにご記入下さい） 

  

   千 百 十 一 

家 屋 
 

 
億    ０ 万円 ・～・

 

   千 百 十 一 

土 地 
 

 
億    ０ 万円 ・～・

 

   千 百 十 一 

合 計 
 

 
億    ０ 万円 ・～・

 

〔全員の方に〕 

問９．平成17年以降、控除対象となる住宅ローン残高の限度額は、段階的に引き下げられることをご存

じですか。(○は１つだけ) 

    １ 引き下げられることもその内容も知っている 

    ２ 引き下げられることは知っているが、その内容は知らない ・ 

    ３ 引き下げられることを知らない 

 

〔問10は問８で「１～４．購入した」と答えた方にお聞きします。それ以外の方は問11にお進み下さい〕 
問10．このような住宅ローン減税の制度変更によって、次の方からの住宅取得資金贈与がありましたか。 
                                     （○はいくつでも）  
   １ あなたの親    ３ あなたの祖父母   ５ その他（具体的に        ） 
   ２ 夫の親      ４ 夫の祖父母     ６ だれからもなかった  （次ﾍﾟｰｼﾞ問11へ）・ 

 

 付問．では、住宅取得資金贈与には、具体的にどのような影響がありましたか。（○はいくつでも） 

    １ 初めて贈与を受けた       ４ 贈与の額が増えた 

    ２ 贈与の時期が早まった      ５ 贈与の額が減った ・ 

    ３ 贈与の時期が遅くなった     ６ その他（具体的に           ） 
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〔全員の方に〕 

問11．このような住宅ローン減税の制度変更はあなたの住宅取得行動にどのような影響を及ぼしました

か。（○はいくつでも） 

    １ 住宅ローン残高の限度額と控除率が引き下げられる前に住宅を購入したかったため、 
      住宅購入の時期を早めた 
    ２ 住宅購入が不可能になった 
    ３ 住宅購入の時期を遅らせた ・ 
    ４ 住宅の購入価格を下げた 
    ５ その他（具体的に                       ） 
    ６ 何の影響もなかった 
 

問12．このような住宅ローン減税の制度変更によって、将来次のような方からの住宅取得資金贈与があ

ると思いますか。（○はいくつでも） 

   １ あなたの親    ３ あなたの祖父母   ５ その他（具体的に        ） ・ 
   ２ 夫の親      ４ 夫の祖父母     ６ だれからもないと思う  （問13へ） 
 

 付問．では、住宅取得資金贈与には、具体的にどのような影響があると思いますか。（○はいくつでも） 

    １ 初めて贈与を受ける        ４ 贈与の額が増える 
    ２ 贈与の時期が早まる        ５ 贈与の額が減る ・ 
    ３ 贈与の時期が遅くなる       ６ その他（具体的に           ） 
 
〔全員の方に〕 
問13．このような住宅ローン減税の制度変更はあなたの将来の住宅取得行動にどのような影響を及ぼす

と思いますか。（○はいくつでも） 
    １ 住宅ローン残高の限度額と控除率が引き下げられる前に住宅を購入したいため、 
      住宅購入の時期を早める 
    ２ 住宅購入が不可能になる 
    ３ 住宅購入の時期を遅らせる ・ 
    ４ 住宅の購入価格を下げる 
    ５ その他（具体的に                       ） 
    ６ 何の影響もない 
 
問14．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、あなた方ご夫婦が自分たちで住んだり、セカン

ドハウスとして利用していた土地または住宅を売却しましたか。（親との共同名義のものも含みま
す） ⑧⑨⑩=120 

 
１ ２ ３ ４ ５ ⑪

土地のみを 
売却した 

家屋のみを 
売却した 

土地、家屋両方 
を売却した 

マンションを 
売却した 

売却しな 
かった 

 

 

 付問．その売却価格はいくらでしたか。（家屋のみ、マンションの場合は「家屋」のみに、土地のみの
場合は「土地」のみにご記入下さい） 

（次ページ 
問 15へ） 

 
   千 百 十 一  

家 屋 
 

 
億    ０ 万円 ⑫～⑮

 
   千 百 十 一  

土 地 
 

 
億    ０ 万円 ⑯～⑲

 

   千 百 十 一  

合 計 
 

 
   ０ 

万円 ⑳～・
億 
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問15．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に、あなた方ご夫婦が自分たちで住んだり、セカン
ドハウスとして利用していた住宅を増築または改築しましたか。（親との共同名義のものも含みま
す）  

 
        １         ２           ３ ・ 
       増築した      改築した      どちらもしなかった 
 
                                 （問16へ） 

 

 付問．その費用はいくらでしたか。 

 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 ・～・ 
 
 
問16．あなた方ご夫婦は、今住んでいる家、セカンドハウス以外に、例えば他人に貸すために土地・建

物などの不動産を所有していますか。（親との共同名義のものも含みます） 
 

      １       ２        ３       ４       ５ ・ 
    土地のみを   建物のみを   土地、建物両方  マンションを   所有して 
    所有している  所有している  を所有している  所有している   いない 
 
                                         （問17へ） 

 

 付問．所有している不動産の現在の市場価格（売るとした場合の価格）は合計でいくらぐらいですか。 
 

 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 ・～・ 

 

問17．この２年間（平成20年10月～平成22年９月）に、あなた方ご夫婦は、今住んでいる家やセカンド
ハウス以外に、土地・建物を購入しましたか。（新築や親との共同名義のものも含みます） 

 
      １      ２       ３       ４        ５ ・ 
    土地のみを  建物のみを  土地、建物両方  マンションを    購入しな 
    購入した   購入した   を購入した    購入した      かった 
 
                                        （問18へ） 

 

 付問．その購入価格はいくらでしたか。 
 
 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 ・～・ 

 

問18．この２年間（平成20年10月～平成22年９月）に、あなた方ご夫婦が自分たちで住んだりセカンド
ハウスとして利用していた土地・建物以外の土地・建物を売却しましたか。（親との共同名義のも
のも含みます） 

 

      １      ２       ３       ４       ５ ・ 
    土地のみを  建物のみを  土地、建物両方  マンションを   売却しな 
    売却した   売却した   を売却した    売却した     かった 
 
                                        （次ページへ） 

 

 付問．その売却価格はいくらでしたか。 

 千 百 十 一 

 億    ０ 万円 ・～・ 
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11 住宅ローンについてうかがいます。 

問１．あなた方ご夫婦は、現在、住宅ローンに関する借入れをなさっていますか。 ⑧⑨⑩=121 
 
              １               ２ ⑪ 

          借入れをしている         していない 
 
                                （51ページへ） 

 

 付問１．現在の借入れ残高の総額およびこの１年間（平成21年10月～平成22年９月）の返済総額はい

くらですか。（借り替えも含みます） 
 
           千 百 十 一                千 百 十 一 

借入れ残高総額    ０ 万円   この１年間の返済総額    ０ 万円

                  ⑫～⑭       ０ この１年間は返済しなかった ⑮～⑰ 

 

 付問２．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に新たに借入れをしましたか。（借り替えも含み

ます） 
 
                          千 百 十 一 

１ し た        新規借入れ額    ０ 万円 ⑲～・

２ しなかった ⑱      

 

 付問３．現在の借入れについて、以下の項目にご記入下さい。 

「①借りた目的」「②借入先」は、次ページのコード表からあてはまる「コード番号」をご記

入下さい。 

(
の
コ
ー
ド
番
号
記
入)

 
 
 
 
 
 
(

合
計) 

 
 
 
 
 
 
(

合
計) 

 

～ 

①
借
り
た
目
的 

(

の
コ
ー
ド
番
号
記
入)

②
借
入
先 

③
現
在
の
借
入
れ
残
高 

 

～ 

④
こ
の
一
年
間
の
返
済
額 

 

 

 

  

01 
 
06 

11 
 
16 

・  ・ 

  

  

  

  

  
・～・ 

 

 千 百 十 一 

０ 万円

 

・～・

 

 百 十 一 

  ０ 万円 
 
０ この１年間は返済しなかった 

・・ 
 

 

 

  

・  ・ 

  

  

  

  

  
・～・ 

 

 千 百 十 一 

０ 万円

 

・～・

 

 百 十 一 

  ０ 万円 
 
０ この１年間は返済しなかった 

・・ 
 

 

 

  

・  ・ 

  

  

  

  

  
・～・ 

 

 千 百 十 一 

０ 万円

 

・～・

 

 百 十 一 

  ０ 万円 
 
０ この１年間は返済しなかった 

・・ 
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 01 借り替え 

コード表 

① 借りた目的 ② 借入先

 11 銀行など金融機関 

 02 土地の購入  12 住宅金融支援機構・年金融資・財形融資・

 03 住宅（土地も含む）の購入    公団融資・自治体融資などの公的融資 

 04 建物の建築  13 社内融資 

 05 増改築  14 妻の親 

 06 別荘の購入  15 夫の親 

  16 その他 

 

  
 
問２．返済総額は、あなた方ご夫婦にとって、どの程度負担に感じていますか。（○は１つだけ） 

 

１ 特に問題はない 

２ やや負担である ・ 

３ かなり負担である 

４ 苦しい 
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12 住宅ローン以外のローンについてうかがいます。 

問１．あなた方ご夫婦は、現在借入れ（住宅ローンを除く、自動車ローン・消費者ローン・キャッシ 

ングなど）をなさっていますか。 ⑧⑨⑩=122 
              １               ２ ⑪ 
          借入れをしている         していない 
                               （53ページの問３へ） 
 
 付問１．現在の借入れ残高の総額およびこの１年間（平成21年10月～平成22年９月）の返済総額はい

くらですか。 

            千 百 十 一 百 十 一 

借入れ残高総額     万円    この１年間の返済総額    万円

                  ⑫～⑮       ０ この１年間は返済しなかった ⑯～⑱ 
 
 付問２．この１年間（平成21年10月～平成22年９月）に新たに借入れをしましたか。 
                          千 百 十 一 

１ し た        新規借入れ額     万円 ⑳～・ 

２ しなかった ⑲      

 

 付問３．現在の借入れについて、以下の項目にご記入下さい。 

 「①借りた目的」「②借入先」「③そこで借りた理由」は、次ページのコード表からあてはまる

「コード番号」をご記入下さい。 

 「③そこで借りた理由」は１カ所の借入先それぞれについて 大の理由１つを選んでご記入下

さい。 

(

の
コ
ー
ド
番
号
記
入) 

 

～ 

①
借
り
た
目
的 

(
の
コ
ー
ド
番
号
記
入) 

 

～ 

②
借
入
先 

(

の
コ
ー
ド
番
号
記
入) 

③
そ
こ
で
借
り
た
理
由 

④
現
在
の
借
入
れ
残
高 

⑤
こ
の
一
年
間
の
返
済
額 

 

～ 

(

合
計) 

(

合
計) 

 

 

  

・  ・ 

 
  

01 
 
11 

31
 
45

21 
 
29 

  

   
・～・ 

 

  

  

  

・～・ 

 千 百 十 一 

    万円
 

・～・

 百 十 一 

   万円

０ この１年間は返済しなかった 
・～・

 

  

・  ・ 

 
  

  

   
・～・ 

 

  

  

  

・～・ 

 千 百 十 一 

    万円
 

・～・

 百 十 一 

   万円

０ この１年間は返済しなかった 
・～・

 

  

⑪  ⑫ 

 
  

  

   
⑬～⑱ 

 
  

  

  

⑲～・ 

 千 百 十 一 

    万円
 

・～・

 百 十 一 

   万円

０ この１年間は返済しなかった 
・～・

⑧⑨⑩
=123

 

  

・  ・ 

 
  

  

   
・～・ 

 
  

  

  

・～・ 

 千 百 十 一 

    万円
 

・～・

 百 十 一 

   万円

０ この１年間は返済しなかった 
・～・

 

  

・  ・ 

 
  

  

   
・～・ 

 
  

  

  

・～・ 

 千 百 十 一 

    万円
 

・～・

 百 十 一 

   万円

０ この１年間は返済しなかった 
・～・

【22・23】 
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 01 事業用の資金（事業用の自動車の購入、  21 銀行など金融機関・郵便局（ゆうちょ 

   事業用借金の返済等、事業のための借    銀行） 

コード表 

① 借りた目的 ② 借入先

   入はここに含む）  22 社内融資 

 02 乗用車の購入  23 銀行系クレジット会社 

 03 家具・家電などの耐久消費財の購入    （ＪＣＢ、ＶＩＳＡ、ＵＣ、三菱ＵＦＪ

 04 衣類・身の回り品・食料品などの購入    ニコスなど） 

 05 趣味・レジャー・交際費として  24 信販会社 

 06 教育費    （ジャックス、ライフ、セディナ（旧オ

 07 結婚費用    ーエムシーカード、セントラルファイナ

 08 病気・不慮の事故    ンス、クォーク）など） 

 09 家族の生活費の補填  25 消費者金融会社 

 10 借金の返済    （アコム､武富士､プロミス､レイクなど）

 11 その他  26 流通関連会社（丸井、クレディセゾン 

    など。およびデパート各社） 

  27 妻の親 

  28 夫の親 

  29 その他 

 

 

  

 31 そこでしか借りられなかった  39 借入れできるカードを持っていた 

 32 手続きが簡単だった  40 返済方法が簡単そうだった 

 33 時間的に一番早く借りられた  41 たまたま近くにあった 

③ そこで借りた理由 

 34 営業時間が長く、夜も開いていた  42 有名で信頼できると思った 

 35 土曜・日曜にも借りられた  43 気軽に借りられるから 

 36 金利が低かった  44 金融機関から借金をしたくなかった 

 37 その機関の人から熱心に勧められた  45 その他 

 38 友人・知人に勧められた  

 

  
 
 

問２．返済総額は、あなた方ご夫婦にとって、どの程度負担に感じていますか。（○は１つだけ） 

 

１ 特に問題はない 

２ やや負担である ・ 

３ かなり負担である 

４ 苦しい 
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〔全員の方に〕 

問３．あなた方ご夫婦は、この１年間（平成21年10月～平成22年９月）借入れをしたかったのに、断ら

れたことがありますか。（○はいくつでも） 
 

        １              ２ ３ ・ 

    断られたことがある       認められたが な い 

減額されたことがある 

 

問４．あなた方ご夫婦は、この１年間（平成21年10月～平成22年９月）借入れをしたかったのに、断ら

れることを見込んで 初からあきらめたことがありますか。 
 
          １                    ２ ・ 

   初からあきらめたことがある            な い 

 

問５．あなた方ご夫婦は、今後、新規に、または追加して借入れをなさるおつもりがありますか。 
 ⑧⑨⑩=124 

            １            ２         ３ ⑪ 

       借入れのつもりがある      な い      わからない 
 
                              （次ページへ） 

 

付問１．その場合、借入れ先としてどの機関を考えますか。下の９つの中から、あなたが考える順

に３つを選び、番号を□にご記入下さい。 
 

１位  ２位 ３位

 
 １ 銀行など金融機関・郵便局（ゆうちょ銀行） 

 ２ 住宅金融支援機構・年金融資・財形融資・公団融資・自治体融資などの公的融資 

 ３ 社内融資 

 ４ 銀行系クレジット会社（ＪＣＢ、ＶＩＳＡ、ＵＣ、三菱ＵＦＪニコスなど） 

 ５ 信販会社（ジャックス、ライフ、セディナ(旧オーエムシーカード、セントラルファイ 

ナンス、クォーク)など） 

 ６ 消費者金融会社（アコム、武富士、プロミス、レイクなど） 

 ７ 流通関連会社（丸井、クレディセゾンなど。およびデパート各社） 

 ８ その他（具体的に                      ） 

 ９ わからない 

 

 

 

⑫～⑭

付問２．その機関での借入れをお考えになるのはどのような理由からですか｡(○はいくつでも) 
 

 １ 手続きが簡単 ６ 秘密保持に安心できる 

 ２ 営業時間が長く、夜も開いている ７ アフターサービスが良い 

 ３ 土曜・日曜も利用できる ８ 有名で信頼できる 

 ４ 金利が低い ９ その他（具体的に           ）

 ５ 担保、保証人等が必要ない 

⑮ 

 

 ⑯～・=skip 
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13 クレジットカードを利用した飲食や買い物などについてうかがいます。 

問１．あなた方ご夫婦はクレジットカードをご利用ですか。 
 

（注）クレジットカードの具体例 

  ・銀行系クレジットカード（ＪＣＢ、ＶＩＳＡ、ＵＣ、三菱ＵＦＪニコスなど） 

  ・信販会社（ジャックス、ライフ、セディナ（旧オーエムシーカード、セントラル 

        ファイナンス、クォーク）など） 

  ・消費者金融会社（アコム、武富士、プロミス、レイクなど） 

  ・流通関連会社（丸井、クレディセゾンなど。およびデパート各社） 

      １             ２               ３ ・ 
   利用している      カードは持っているが      カードは持っていない 
               ほとんど利用していない 
 
                             （次ページへ） 

 付問１．支払名義人別に何枚ずつお持ちですか。 

                  あなたの ご主人の あなたの ご主人の 
                  名義 名義 親の名義 親の名義 

  枚   枚   枚   枚 

               ↓ ・・ ↓ ・・ ↓・・ ↓ ・・ 

（支払名義人それぞれについて） 

付問２．クレジットカードを利用するにあたって、何か 

    制約条件をつけていますか。該当するものに○ 

    をつけて下さい。（○は２つまで） 

               ↓ ↓ ↓ ↓ 
(1)利用金額の限度を月に２万円位まで 
  と決めている…………………………… １ １ １ １ 
 
(2)利用金額の限度を月に５万円位まで 
  と決めている…………………………… ２ ２ ２ ２ 
 
(3)利用金額の限度を月に10万円位まで 
  と決めている…………………………… ３ ３ ３ ３ 
 
(4)月々の返済金額の限度を決めている… ４ ４ ４ ４ 
 
(5)利用する店や、利用する物・サービ 
  スを決めている………………………… ５ ５ ５ ５ 
 
(6)その他（具体的に       ）… ６ ６ ６ ６ 
 
(7)特に制約を設けていない …………… ７ ７ ７ ７ 
               ↓ ・ ↓ ・ ・ ・ 

（あなたの名義、ご主人の名義のカードについて） 

付問３．現在、これから決済される（引き落とされ 

    る）利用残高はいくらくらいありますか。 

               ↓ ↓     

                百 十 一 百 十 一 

残 高 ……………………    万円    万円

 ・～・ ・～・ 

   残高はあるが覚えていない…… １ １ 
 

   残高はない……………………… ２ ２ 
 

   わからない……………………… ３ ３ 
 ・ ・ 

【24】 
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14 家庭電気製品やペットについてうかがいます。 

問１．現在、あなた方ご夫婦は次のものをいくつ保有していますか。その台数を記入して下さい。持っ

ていない場合は、０をご記入下さい。 

 

 －55－

１ 自動食器洗い機 ………………→  台 ・ 

 

２ 衣類乾燥機 ……………………→  台 ・ 

 

３ ルームエアコン ………………→  台 ・ 

 

４ カラーテレビ …………………→  台 ・ 

 

５ パソコン ………………………→  台 ・ 

 

６ 携帯電話（ＰＨＳも含む） …→  台 ・ 

 

７ 乗用車 …………………………→  台 ・ 

・ 

 

問２．あなたの家には、現在ペットがいますか。 

           １              ２ ・ 

          い る            いない 

                             （56ページの問１へ） 

 

 付問．その種類は何ですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。 

 

１ 犬（室外で） ６ 魚類 

２ 犬（室内で） ７ 両生類・爬虫類 ・ 

３ 猫 ８ 昆虫類 

４ 小型の哺乳類 ９ その他 

５ 鳥類 
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15 生活行動についてうかがいます。 

問１．あなたとご主人の生活時間についてうかがいます。 

日常の生活行動を次の６つに分けた場合、通常の平日、休日にそれぞれ合計でおおよそ何時間費

やしていますか。 

あなたの場合とご主人の場合についてお答え下さい。（10分単位でご記入下さい） 

同時に複数のことをした場合は、主なもののほうでお答え下さい。 
 

あなたの 
生活時間 

 あなたの 
生活時間 

 
注：無職の方は

 ご主人の休
 みの日

                   平 日           休 日 ⑧⑨⑩=125 

  十 一 十 一 十 一 十 一 

(1)通勤・通学   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ⑪～⑬ ・～・ 

(2)仕 事   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ⑭～⑯ ・～・ 

(3)勉 学   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ⑰～⑲ ・～・ 

(4)家事・育児   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ⑳～・ ・～・ 

(5)趣味・娯楽・交際など   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ・～・ ・～・ 

(6)上記以外の睡眠、食事、入浴、   時間  ０ 分   時間  ０ 分

   身の回りの用事など ・～・ ・～・ 
 

                    計 ２４時間        計 ２４時間 
 

ご主人の 
生活時間 

 ご主人の 
生活時間 

 

   
   

                   平 日             休 日 ⑧⑨⑩=126 

  十 一 十 一 十 一 十 一 

(1)通勤・通学   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ・～・ ⑪～⑬ 

(2)仕 事   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ・～・ ⑭～⑯ 

(3)勉 学   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ・～・ ⑰～⑲ 

(4)家事・育児   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ・～・ ⑳～・ 

(5)趣味・娯楽・交際など   時間  ０ 分   時間  ０ 分

 ・～・ ・～・ 

(6)上記以外の睡眠、食事、入浴、   時間  ０ 分   時間  ０ 分

   身の回りの用事など ・～・ ・～・ 
 

                    計 ２４時間        計 ２４時間 

【25・26】
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問２．あなたとご主人は１週間に何日休みの日がありますか。 

 週２日休みの場合は、2.0とお答え下さい。 

 隔週の休みは0.5と換算して下さい。 

 

 あなた .  日 ご主人  .  日 

      ｘ 仕事についていない           ｘ 仕事についていない 

 

問３．あなたとご主人は何曜日が休みですか。（隔週休みの場合は休みとしてお答え下さい。） 

 

      日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 決まって 仕事につい 
いない ていない 

 あなた   １ … ２ … ３ … ４ … ５ … ６ … ７ … ８ …  ９ ・ 

 ご主人   １ … ２ … ３ … ４ … ５ … ６ … ７ … ８ …  ９ ・ 

 ・・ 

 ・・ 

 

問４．あなたはこの１年間（平成21年10月～平成22年９月）に１泊２日以上の旅行をしましたか。 

（夜行日帰りは１泊２日には含みません） 

国内 

 (1) 観光旅行（レクリエーション・スポーツなどのための旅行を含みます） 
 
       １ しなかった      ２ した ・ 

 

 (2) 帰省・訪問などの旅行 
 
       １ しなかった      ２ した ・ 

 

 (3) 業務出張・研修・その他の業務関連 

 

       １ しなかった      ２ した     ３ この１年間は ・ 
仕事についていない 

 

海外 

 (4) 観光旅行（レクリエーション・スポーツなどのための旅行を含みます） 
 
       １ しなかった      ２ した ・ 

 

 (5) 帰省・訪問などの旅行 
 
       １ しなかった      ２ した ・ 

 

 (6) 業務出張・研修・その他の業務関連 
 
       １ しなかった      ２ した     ３ この１年間は ・ 

仕事についていない 
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16 自己啓発についてうかがいます。 

問１．あなたはこの１年間（平成21年10月～平成22年９月）に各種学校、専門学校、大学、通信教育な
どで受講しましたか。会社から派遣されたものは除いてお答え下さい。 

 

１ ２ ・ 
受講した 受講しなかった 

 
(次ページの問１へ) 

 

 付問１．通ったのはどのような学校ですか。（通信教育を含む）（○はいくつでも） 
 

１ 各種学校 ６ 大学（卒業を目的とする）  

２ 職業訓練学校 ７ 大学（科目履修、聴講生、研究生など）  

３ 高等学校 ８ 大学（通信部、放送大学） ・

４ 専門学校・専修学校 ９ 大学院  

５ 短大・高専 10 その他（具体的に         ）  

 

 付問２．この１年間に、その学校を卒業しましたか。 
 

１ ２ 
卒業した・修了した 卒業しない・修了しない ・ 
 

 付問３．受講した理由をお聞かせ下さい。（○は２つまで） 
 
１ これまでの仕事を発展させるために役立ちそうな知識や資格などを得るため 

２ これからの仕事に役立ちそうな知識や資格を得るため 

３ 進学の準備のため 

４ 教養を身につけるため 

５ 高度な勉強がしたいから 

６ 自分の視点を作りたいから ・ 

７ 芸術・芸能・趣味を高めるため ・ 

８ 健康・体力作りのため 

９ 時間を充実させるため 

10 打ち込めるものがほしいから 

11 家庭・日常生活に関する知識や技能を得るため 

12 社会貢献（ボランティア等）のための知識や技能を得るため 

13 その他（具体的に                            ） 

 

 付問４．その費用はどなたが負担しましたか。（○はいくつでも） 
 
１ 自分自身 ４ 自分の親  

２ 勤め先 ５ 教育訓練給付制度 ・

３ 夫 ６ その他の公的な助成  

 ７ その他（具体的に        ）  

 

 付問５．（勤務先または、公的な助成を除いて）あなた自身が、またはあなたの家族が負担した費用（授

業料や教材費）はこの１年間（平成 21 年10月～平成 22 年９月）でいくらでしたか。（交通

費は除きます） 

         百 十 一 

                  万円 ０ な し ・～・ 

    ・=skip 
  【26】 
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17 お子さんについてうかがいます。 

問１．お子さんのことについておたずねします。お子さんのいる方もいない方もお答え下さい。 
   今後、子どもは（もっと）欲しいですか。 
 

      １            ２                ３ ・ 

    是非、欲しい     条件によっては欲しい         欲しくない  

 

 

付問１．その条件とは何ですか。 

（○はいくつでも）

 １ 生活費に余裕ができたら 

 ２ 住居が広くなったら 

 ３ 仕事を続けられるなら 

 ４ 夫や家族が協力してくれるなら

 ５ 保育所や保育ママさんなどの社

会制度が利用できれば 

 ６ その他 

  （具体的に        ） 

付問２．なぜ欲しくないのですか。

（○はいくつでも）

 １ 教育費・養育費の負担が大き

いから 

 ２ 広い家が必要だから 

 ３ 仕事を続けたいから 

 ４ 自分自身の生活を大切にした

いから 

 ５ 夫との２人の生活を大切にし

たいから 

 ６ 子どもを一人前に育てるのは

容易ではないから 

 ７ 夫の育児協力が期待できない

から 

 ８ 体力的に大変だから 

 ９ 丈夫な子どもが生まれるかど

うか不安だから 

 10 子どもが嫌いだから 

 11 女の子さえ生まれればいいか

ら 

 12 男の子さえ生まれればいいか

ら 

 13 いまの子どもの人数で満足だ

から 

 14 その他（具体的に     ）

・

 

 

（次ページの 

問２へ） 
 

 

・ 

・ 

 付問３．（あと）何人ぐらい子どもは欲しいですか。 
 

 人 ・ 

 

 付問４．男の子と女の子、どちらが欲しいのかと尋ねられたら、どちらが欲しいですか。 

(○は１つだけ) 

 

      １ 男の子            ２ 女の子 ・ 
・=skip 

 【26】 
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〔全員の方に〕 
問２．(1) 子どもに、将来、どこまで教育を受けさせたいですか。（○は１つだけ） 

 

１ 定評のある大学（４年制）に進学させたい 

２ どこの大学でもよいから、大学（４年制）に進学させたい 

３ 短大に進学させたい ・ 

４ 専門学校に進学させたい 

５ 高校までは進学させたい 

６ 本人次第 

 

(2) その理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

１ 就職等で有利になるから 

２ 結婚等で有利になるから 

３ 社会的に高い評価を得ることができるから 

４ よい教育を受けさせたいため ・ 

５ よい友人を作るため 

６ 何となく 

７ その他（具体的に                          ） 
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18 あなたの友人関係についてうかがいます。 

問１．現在つき合いのある友人の人数を、以下のきっかけごとにお答え下さい。 

ここでいう「友人」とは、あなたと１対１の関係でつき合いがある（会ったり、電話で話したり、

文通したりする）友人をいいます。グループ交際の場合は含みません。 

また、出会った「きっかけ」が重複する場合は、主なきっかけでお答え下さい。 

⑧⑨⑩=127 
 
 
 
 
 
 
 
出会った時期と主なきっかけ 

何 

人 

い 

ま 

す 

か 

女性 男性 

幼なじみや、学校時代にできた友人 人
⑪⑫

 
人 

・・ 

学 
校 
を 
卒 
業 
し 
て 
か 
ら 
で 
き 
た 
友 
人 

仕事を通して 人
⑬⑭

 
人 

・・ 

趣味やボランティア活動などを通して 人
⑮⑯

 
人 

・・ 

友人を通して 人
⑰⑱

 
人 

・・ 

子どもを通して 人
⑲⑳

 
人 

・・ 

夫を通して 人
・・

 
人 

・・ 

近所に住んでいることがきっかけで 人
・・

 
人 

・・ 

その他（             ） 人
・・

 
人 

・・ 

合     計 人
・～・

 
人 

・～・ 
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19 生活意識についてうかがいます。 

問１．あなたは生活全般に満足していますか。 
 
  １ ２ ３ ４ ５ ・ 

    満 足   どちらかといえば   どちらとも   どちらかといえば   不 満 
          満足         いえない    不満 

 

問２．ふだんのあなたの健康状態はどうですか。 
 
  １ ２ ３ ４ ５ ・ 

とても健康 まあ健康 ふつう あまり健康 まったく 
ではない 健康でない 

 

問３．あなたは自分の身体について、同年齢の人と比べて若い方だと思いますか。 
 

   １ 若い方だと思う 

   ２ やや若い方だと思う 

   ３ ふつう ・ 

   ４ やや老けている方だと思う 

   ５ 老けている方だと思う 

 

問４．現在のあなたの生活程度は、世間一般からみて、次のどれにはいると思いますか｡ 
 

  １ ２ ３ ４ ５ ・ 

  上 中の上 中の中 中の下 下 

 

問５．ご家庭の現在の収入に満足していますか。 
 

  １ ２ ３ ４ ・ 

  とても満足 ほぼ満足 やや不満 とても不満 

 

問６．ご家庭の現在の消費（生活費支出）額に満足していますか。 
 

         １            ２           ３ ・ 

  使いすぎていることに不満 ほぼ満足 少なすぎることに不満 

 

問７．ご家庭の現在の消費（生活費支出）の内容に満足していますか。 
 

  １ ２ ３ ４ ・ 

  とても満足 ほぼ満足 やや不満 とても不満 

 

問８．あなたは現在の夫婦関係に満足していますか。 
 

  １ ２ ３ ４ ５ ・ 

   非常に      まあまあ      ふつう     あまり      まったく 

   満足している   満足している            満足していない  満足していない 

 

問９．あなたは幸せだと思っていますか。それとも、不幸だと思っていますか。 
 

  １ ２ ３ ４ ５ ・ 

  とても幸せ まあまあ幸せ どちらでもない 少し不幸 とても不幸 
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20 日常的な生活習慣についてうかがいます。 

 
問１．この１週間のあなたのからだや心の状態についてお聞きします。以下のような気分やことがらを

どのくらい経験しましたか。（１）～（12）についてそれぞれあてはまる番号に○をつけてくださ

い。（それぞれ○は１つだけ） ⑧⑨⑩=128 

 

 まったく 週に 

１～２日 

週に ほとんど 

なかった ３～４日 毎日 

 

（１）ふだんは何でもないことをわずらわしいと 

感じたこと 
１ ２ ３ ４ 

⑪ 

（２）家族や友達から励ましてもらっても気分が 

晴れないこと 
１ ２ ３ ４ 

⑫ 

（３）憂うつだと感じたこと １ ２ ３ ４ ⑬ 

（４）物事に集中できなかったこと １ ２ ３ ４ ⑭ 

（５）食欲が落ちたこと １ ２ ３ ４ ⑮ 

（６）何をするのも面倒と感じたこと １ ２ ３ ４ ⑯ 

（７）何か恐ろしい気持がしたこと １ ２ ３ ４ ⑰ 

（８）なかなか眠れなかったこと １ ２ ３ ４ ⑱ 

（９）ふだんより口数が少なくなったこと １ ２ ３ ４ ⑲ 

（10）一人ぼっちで寂しいと感じたこと １ ２ ３ ４ ⑳ 

（11）「毎日が楽しい」と感じたこと １ ２ ３ ４ ・ 

（12）悲しいと感じたこと １ ２ ３ ４ ・ 
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問２．あなたはタバコを吸いますか。（○は１つだけ） 

 

   １ 毎日吸う 

   ２ ときどき吸う 

   ３ 以前吸っていたが、今は吸わない    （付問２へ） ・ 

   ４ 以前から吸わない    （問３へ） 

 

〔問２で「１、２」と答えた方に〕 

 付問１．平均すると、１日当たり何本タバコを吸いますか。 
 

     １日当たり        本  ・・ 

 

〔問２で「１～３」と答えた方に〕 

 付問２．タバコを吸い始めたのは何歳のときですか。 
 

                  歳  ・・ 

 

問３．あなたは次の事を現在どのくらいの頻度で行っていますか。（それぞれ○は１つだけ） 

 

 全く  月に数回 週に 週に 週に 

しない １～２回 ３～４回 ５～６回 

毎 日  

（１）飲 酒 １ ２ ３ ４ ５ ６ ・ 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ・ （２）運 動 
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21 消費生活についてうかがいます。 

 

問１．この１年間（平成21年 10月～平成22年９月までの間）にお宅で購入した「商品」や利用した 

「サービス」について、何か不満を持ったり、経済的または身体的な被害を受けたりしたことが

ありますか。あれば、それはどのような商品、サービスでしたか。（○はいくつでも） 

（「特にない」場合は19に○をつけて下さい。） 
 

  〔商品〕 

   １ 食料品（健康食品を含む） 

   ２ 電気製品 

   ３ 衣料品、身のまわり品（はきもの、かばん、腕時計、アクセサリーなど） 

   ４ 化粧品 

   ５ 住居用品（ガス器具、家具・道具・食器類など） 

   ６ 自動車 

   ７ 住宅・住宅設備（住宅リフォーム、敷金・礼金を含む） 

   ８ 医薬品 ・ 

   ９ その他の商品（具体的に                     ） ・ 

 

  〔サービス〕 

   10 クリーニング 

   11 理・美容（理髪、パーマ、エステティックなど） 

   12 外食（食堂、レストラン、酒場など） 

   13 交通（鉄道、バス、タクシー、飛行機など） 

   14 宿泊（ホテル、旅館、民宿など） 

   15 通信（郵便、電話、インターネットなど） 

   16 医療（歯科医療、美容医療を含む） 

   17 金融（銀行、証券、クレジット、消費者金融など）・保険（生命保険・損害保険） 

   18 その他のサービス（具体的に                   ） 

 

   19 商品・サービスとも不満や被害は特にない 
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問２．あなたは、学校（小学校、中学校、高等学校）の家庭科や社会科などで消費者教育の授業を受け

たことがありますか。（○は１つだけ） 
 

   １ 授業を受けたことはあるし、内容について（ある程度は）覚えている 

   ２ 授業を受けたことはあるが、内容については覚えていない ・ 

   ３ 授業を受けたことはない 

 

問３．あなたは、家計簿をつけていますか。（○は１つだけ） 
 

   １ 定期的に（毎日、毎週など）つけている 

   ２ 時々つけている ・ 

   ３ 以前つけたことがあるが、現在はつけていない 

   ４ これまでつけたことがない 

 

問４．あなたは、買い物のときエコバッグを使っていますか。（○は１つだけ） 
 

 １ ２ ３ ４ ・ 

   よく使う   たまに使う   あまり使わない   全く使わない・持っていない 

 

 

 

大変長い間、ご協力ありがとうございました。 
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