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お子様に関する特別調査票  

◎小中学生のお子様の保護者用◎ 

 

・この調査票は、今年（平成３０年）２月時点で、小中学生のお子様（誕生日が平成１４年４月２日か

ら平成２３年４月１日のお子様）がいらっしゃる方にお願いしております。 

・お答えは、あてはまる回答についている数字を○でかこんでいただく場合と、マスの中に数字を

記入する場合があります。 

・質問番号順にお答えください。質問の中には、一部の方にだけお尋ねするものがありますが、そ

の場合は指示に従ってください。 

・お子様の通われている学校やクラスについての質問は、平成３０年３月までの学年についてお尋ねし

ます。その他に、特定の時点や期間のことについて、お尋ねしている質問もあります。 

・あなた様ご自身やお子様のことなどについて少し立ち入ったこともお尋ねしますが、統計的に分

析することが目的ですので、ありのままをお答えいただきますようお願いします。 

・お子様のことについてお尋ねしている質問では、あなた様ご自身がわからないことがありました

ら、ご家族やお子様ご自身に聞いてご記入ください。 

以下のアンケートは、右上のシールに生まれた年と月、学年、性別が書かれているお子様一人について  

お尋ねするものです。以下の質問では、そのお子様を指して、Ａさんというように書いています。 ⑩＝１ 

問１．あなた(ご回答者）ご自身の、Ａさん
．．．

からみた続柄
．．．．．．

をお知らせください。 

１ お父様 ２ お母様 ３ その他の間柄（具体的に         ） ⑪ 

問２．(1) Ａさんのお生まれは何年何月何日ですか。 

平成  年    月      日生まれ 

 

(2) 右上のシールに書かれているＡさんのお生まれの年月、学年、性別は正しいですか。 

誕生年月 １ 正しい     ２ 正しくない 

学年 １ 正しい     ２ 正しくない  → 正しくは（    ）年生 

性別 １ 正しい     ２ 正しくない  → 正しくは（    ） 

問３．Ａさんにごきょうだいはいますか。（１から４のそれぞれについてお答えください。 

いない場合には０と書いてください。） 

 １ 兄   名    ２ 姉   名    ３ 弟   名    ４ 妹   名 ～  

付問．Ａさんは、ふたごやみつごなどのひとりですか。 

１ はい    （１ ふたご ２ みつご ３ よつご以上 ）の上から（    ）番目 

２ いいえ 

 

⑫⑬ 
⑭⑮ 
⑯⑰ 

⑱ 

⑲～  

 

  
 

〔１〕 
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問４．今年（平成３０年）３月までの、Ａさんの学校でのクラスの人数について教えてください。 

男の子      人  女の子      人 

 

問５．今年（平成３０年）３月まで、Ａさんは、学校まで片道にどのくらいかけて通学されていまし

たか。鉄道やバスの時間も含めてお答えください。 

 

片道       時間           分  ～  

  

 

 

問６．今年（平成３０年）３月までＡさんが通わ

れている小学校は、次のようにわけると 

どれにあたりますか。 

１ 国立  ２ 公立 

３ 私立  ４ 公立（小中一貫校） 

 

問７．Ａさんは、中学校を受験される予定はあり

ますか。 

１ 受験予定あり   ２ 受験予定なし 

（受験した）    （受験していない） 

 

（問 11にお進みください） 

 

問８．今年（平成３０年）３月までＡさんが通わ

れている中学校は、次のようにわけると 

どれにあたりますか。 

１ 国立    ２ 公立  

３ 私立    ４ 公立（中高一貫校） 

５ 公立（小中一貫校） 
 

問９．Ａさんは、高等学校を受験される予定はあ

りますか。 

１ 受験予定あり   ２ 受験予定なし 

（受験した）    （受験していない） 

 

（問 10にお進みください）

 

 【次の問 10 は、Ａさんが平成３０年３月現在、中学１～２年生の場合、もしくは、中学３年生

で今回初めて「お子様に関する特別調査票」にご回答いただく場合にお尋ねします。】 

【中学３年生で過去の調査でご回答いただいたお子様の場合は問 12 にお進みください。】 

問 10．Ａさんが通われていた小学校は、次のようにわけるとどれにあたりますか。 

１ 国立   ２ 公立   ３ 私立   ４ 公立（小中一貫校）   

 

付問 Ａさんは中学校を受験されたことはありますか。 

１ 受験した       ２ 受験していない   

 

     （問 12にお進みください） 

  

Ａさんが小学生の場合 Ａさんが中学生の場合 

  

〔１〕 

 
  

  

  

  
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【問 11 はＡさんが平成３０年３月現在、小学校１～３年生の場合にお尋ねします。小学校４年生

以上の場合は問 12 にお進みください】 

問 11．昨年１１月頃の、学校がある日（月曜日～金曜日）Ａさんがどのように放課後を過ごしていたか

をお尋ねします。以下のことについて、当てはまる数字に○をつけてください。（塾や習い事、クラ

ブ活動のない日のことをお答えください。） 

    しない 30 分ぐらい 1時間ぐらい 2時間ぐらい 3 時間以上  

一人でテレビ(DVD)を見る  ············ → １ ２ ３ ４ ５   

一人でゲーム・スマホなどで遊ぶ  → １ ２ ３ ４ ５   

友達と話す・遊ぶ  ························ → １ ２ ３ ４ ５   

児童館・学童クラブに行く  ·········· → １ ２ ３ ４ ５  

家の手伝いをする  ························ → １ ２ ３ ４ ５  

スポーツをする  ··························· → １ ２ ３ ４ ５  

（好きな）本を読む  ···················· → １ ２ ３ ４ ５  

パソコン・インターネットを見る  → １ ２ ３ ４ ５  

宿題をする  ·································· → １ ２ ３ ４ ５  

 

【問 12 以降は全員の方にお尋ねします】 

問 12．昨年１１月頃、Ａさんの学校行事やＰＴＡに、どの程度参加されていましたか。（あなた自身が参

加されていなかった場合でも、ご両親のいずれかが参加されていた場合には、参加していたものと

してお答えください。） 

１ ほとんどすべて参加していた 

２ 最低限必要なときだけ参加していた  

３ あまり参加していなかった 

問 13．今年（平成３０年）３月までの学年の、Ａさんの国語・算数（数学）・英語の成績は、学校中で

次のうちのどこに位置していたと思いますか。（英語については現在中学１年生以上のお子様に

ついてのみお答えください。）                    （○は１つずつ） 

  上位 やや上位 中位 やや下位 下位 

 国語  ··········· → １ ２ ３ ４ ５  

 算数（数学） → １ ２ ３ ４ ５  

 英語  ··········· → １ ２ ３ ４ ５  

 

問 14．昨年１１月頃のふだん（テストの直前などはのぞく）の日に、Ａさんは学校から帰ってからど

れぐらい勉強していましたか。塾や予備校、家庭教師などの勉強時間も含みます。 

 １ ほとんどしない ３ １時間ぐらい ５  ３時間ぐらい  ７ ５時間以上 

 ２ ３０分ぐらい   ４ ２時間ぐらい   ６ ４時間ぐらい  ８ わからない  

  

問 15．昨年１１月頃、Ａさんの学校の宿題は、全科目合わせて週に何回くらい出ていましたか。  

１ 毎日  ２ 週に３～４回  ３ 週に１～２回  ４ ほとんど出ていなかった  ５ わからない  

 

  

〔１〕 
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問 16．昨年１１月頃の、Ａさんの放課後の活動について教えてください。 

(1) 学童クラブ・学校内でのクラブ活動は、週何回行っていましたか。行っていなかった場合には  

「× 行っていなかった」に○をつけてください。 

学校内でのクラブ活動  ·········································· → 週  回 × 行っていなかった   

      

学童クラブ（小学生の場合のみお答えください） ·· → 週  回 × 行っていなかった   

    ⑩＝２ 

(2) 昨年１１月頃の一ヶ月の平均で見て、Ａさんは学校外での習い事などをどの程度やられていまし

たか。以下にあげる分野ごとに、一週間あたりの回数、一週間あたりの合計時間、月あたりのご家

庭からの支出額を、ご記入ください。習い事をしていない分野については「０回、０時間、０円」

と記載してください。習い事を全く利用していなかった場合には、最後の「× 習い事をしていな

かった」に○をつけてください。 
                   

芸術 
（音楽、絵画、バレエ、お花など） → 週 

  
回 

週 

合計 

  時
間 月       円 ⑪～⑳ 

         
           

スポーツ 
（水泳、サッカー、体操など） → 週 

  
回 

週 

合計 

  時
間 月       円  ～ 

         
          

学習系 
（そろばん、習字、英語など。 

塾・家庭教師は除いてください。） 
 → 週 

  
回 

週 

合計 

  時
間 月       円 ～  

                    

塾・家庭教師  → 週 
  

回 
週 

合計 

  時
間 月       円  ～ 

                    

その他 
（具体的に        ）  → 週 

  
回 

週 

合計 

  時
間 月       円 ～ 

                    

× 習い事をしていなかった  
 

  
 

    
         

 

問 17．Ａさん専用の部屋や学習机、携帯電話（スマートフォンも含む）はありますか。 

部屋  ····· → １ 専用のものがある  ２ 共用（兄弟・姉妹と一緒）はある ３ ない  

学習机  · → １ 専用のものがある  ２ 共用（兄弟・姉妹と一緒）はある ３ ない  

携帯電話 → １ 専用のものがある  ２ 共用（兄弟・姉妹と一緒）はある ３ ない  

問 18．Ａさんのためのご家庭からの支出についてお尋ねします。支出されていない場合には、 

それぞれ「０」円とご記入ください。 

           

Ａさんの学費（昨年１１月頃の１か月の平均） 
（授業料・給食費・教材費等を含み、習い事は含まない）  ············ → 月       円  ～ 

           

Ａさんへのお小遣い 
（昨年１１月頃の１か月の平均）  ············ → 月       円  ～ 

           

その他（お年玉などを含む過去１年の支出合計）  ············ → 年       円  ～ 

 

  

〔１・２〕 
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問 19．以下の質問は、Ａさんの食生活に関する質問です。Ａさんに聞きながら、一緒に回答してくだ

さい。 

（１）Ａさんは、毎日、朝食を食べますか。1つ選んで○をつけてください。 

１ かならず毎日食べる                 ４ １週間に４～５日食べないことがある 

２ １週間に１日食べないことがある      ５ ほとんど食べない ⑪ 

３ １週間に２～３日食べないことがある   

 

（２）Ａさんは、普段、学校や園でお昼ご飯は、何をたべますか。あてはまるものに、〇をつけてく

ださい。 

１ 給食                                        ４ 自宅でから持参したお弁当 

２ 給食のおかずに自宅から持参したごはんやパン  ５ 買ったお弁当やパンを持参 ⑫ 

３ 給食のミルクに自宅から持参したお弁当     ６ その他(        ) 

 

（３）Ａさんは、この 1 ヶ月間に、学校や園で支給される給食を除き、次の食べ物をどのくらいの頻

度で食べましたか？あてはまる番号に○をつけてください。その食べ物を毎日食べられている

場合は、一日の頻度（１～３）に○をつけてください。 

 毎日 

３回以上 

毎日 

２回 

毎日 

１回 

週に 

４～６回 

週に 

２～３回 

週１回 月に 

１～３回 

食べ 

ない 

 

ご飯・パン・麺類 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ⑬ 

うちカップラーメン 1) １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ⑭ 

菓子パンやお菓子 2) １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ⑮ 

肉・魚介類・卵・大豆製品 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ⑯ 

うち魚介類 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ⑰ 

野菜・海藻類・きのこ類 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ⑱ 

うち野菜類 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ⑲ 

果物類 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ⑳ 

乳・乳製品 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８   

ファストフード 3) １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８  

お店の弁当や惣菜 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８  

注１：袋入りインスタントラーメンは含まない。 

注２：ドーナツやチョコレート、クッキー、ポテトチップスなどの菓子パンやお菓子。 

注３：ハンバーガー、フライドチキン、牛丼など。 

 

問 20．Ａさんが、お店などで「おもちゃがほしい」「おかしを食べたい」などとぐずってまわりの人々

に迷惑をかけたときには、どのようにしましたか。「小学校入学前」と「最近」の状況について、

下記の中で当てはまるものすべてに○をつけてください。 

（１）小学校入学前 

  １ なぜ、してはいけないか話をする ６ テレビ・ゲームなどの楽しみを取り上げる 

  ２ 厳しくしかる ７ 家の外に出す 

  ３ お尻などをたたく ８ ぐずったことはほとんどない  

  ４ 子どもに家の手伝いをさせる ９ その他（具体的に        ） 

  ５ しばらくほっておく 

（２）最近 

  １ なぜ、してはいけないか話をする ６ テレビ・ゲームなどの楽しみを取り上げる 

  ２ 厳しくしかる ７ 家の外に出す 

  ３ お尻などをたたく ８ ぐずったことはほとんどない  

  ４ 子どもに家の手伝いをさせる ９ その他（具体的に        ） 

  ５ しばらくほっておく 

〔３〕 

⑩＝３ 
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問 21．Ａさんが、努力をして学業やスポーツなどで良い成績をとったときにはどのようにしましたか。

「小学校入学前」と「最近」の状況について、当てはまるものすべてに○をつけてください。 

（１）小学校入学前 

  １ 言葉でほめる ５ テレビやゲームなどの楽しみの時間を増やす 

  ２ 頭をなでたり抱きしめたりする ６ 特に何もしない  

  ３ お小遣いをあげる ７ その他（具体的に        ） 

  ４ 特別な食事・プレゼントをする 

（２）最近 

  １ 言葉でほめる ５ テレビやゲームなどの楽しみの時間を増やす 

  ２ 頭をなでたり抱きしめたりする ６ 特に何もしない   

  ３ お小遣いをあげる ７ その他（具体的に        ） 

  ４ 特別な食事・プレゼントをする 

 

問 22. 平成２５年４月から教育資金贈与信託制度が始まりました。これは、孫等の教育資金として祖    
父母等が信託銀行などに金銭を最大 1500 万円信託した場合に贈与税が非課税になる制度です。 

 
（１）教育資金贈与信託制度をご存じでしたか。 

    １ はい     ２ いいえ    

 

 

（２）Ａさんに対して、あなたのご両親等からの教育資金信託を利用していますか。利用されている

方は始めた時期もお答えください。 

１ はい     ２ いいえ     ３ わからない  

 

平成     年      月ごろから ～ 

 

問 23．(１) Ａさんにどこまで進学してもらいたいと思っていますか。いまのあなたのお気持ちから 

1 つを選んで、その数字に〇をつけてください。 

１ 中学まで  ３ 専門学校等まで    ５ 大学まで  ７ その他( 具体的に       )   

２ 高校まで  ４ 短大・高専まで  ６ 大学院まで  ８ わからない 

 

（２） （１）で「短大・高専」「大学」「大学院」とお答えの場合、どのような大学等への進学を希望

されますか？（複数回答可） 

１ 中堅（偏差値５０以上）  ５ 文系        ９ 国内（自宅から通えない） 

２ 難関（偏差値６０以上）  ６ 理工系      １０ 海外   

３ 国公立          ７ 医歯薬学系    １１ どこでもかまわない   

４ 私立           ８ 自宅から通える  １２ わからない 

 

問 24．自分の考えに最も当てはまると思うところをえらんで、その数字を○でかこんでください。あ

なた自身の考えで答えてください。 

まったく あまり どちらとも やや 非常に 

そう思わない そう思わない いえない そう思う そう思う 

 

a) 男性は外で働き、女性は家庭を守るべきである。 １ ２ ３ ４ ５   

b) 数学は男性のほうが向いている。 ····················· １ ２ ３ ４ ５   

c) 数学の勉強や知識は、大人になってから重要だ。 １ ２ ３ ４ ５   

（問 23へ） 
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問 25．Ａさんの現在の身長、体重についてお答えください。 

 （百） （十） （一） （百） （十） （一） 

 (1)身長            cm  (2)体重              kg 

 

問 26．ここ半年くらいのＡさんの行動についてお尋ねします。以下のそれぞれの質問項目について、

「あてはまらない」、「まああてはまる」、「あてはまる」、のいずれかを選んで、その数字に○

をつけてください。答えに自信がなくても、あるいは、その質問がばからしいと思えたとして

も、全部の質問にお答えください。（それぞれ○は 1 つずつ） 

 

 

 

 

a） 他人の気持ちをよく気づかう  ·································································  → 1 2 3   

b） おちつきがなく、長い間じっとしていられない  ·····································  → 1 2 3   

c） 頭がいたい、お腹がいたい、気持ちが悪いなどと、よくうったえる  ·····  → 1 2 3   

d） 他の子どもたちと、よく分け合う(おやつ・おもちゃ・鉛筆など)  ·········  → 1 2 3   

e） カッとなったり、かんしゃくをおこしたりすることがよくある  ············  → 1 2 3    

f） 一人でいるのが好きで、一人で遊ぶことが多い  ·····································  → 1 2 3    

g） 素直で、だいたいは大人のいうことをよくきく  ·····································  → 1 2 3    

h） 心配ごとが多く、いつも不安なようだ ·····················································  → 1 2 3    

i） 誰かが心をいためていたり、落ち込んでいたり、嫌な思いをしている 

 ときなど、すすんで助ける 
→ 1 2 3    

j） いつもそわそわしたり、もじもじしている  ············································  → 1 2 3    

k） 仲の良い友だちが少なくとも一人はいる  ···············································  → 1 2 3    

l） よく他の子とけんかをしたり、いじめたりする  ·····································  → 1 2 3    

m） おちこんでしずんでいたり、涙ぐんでいたりすることがよくある  ·········  → 1 2 3    

n） 他の子どもたちから、だいたいは好かれているようだ  ··························  → 1 2 3    

o） すぐに気が散りやすく、注意を集中できない  ········································  → 1 2 3    

p） 目新しい場面に直面すると不安ですがりついたり、すぐに自信をなくす → 1 2 3    

q） 年下の子どもたちに対してやさしい  ······················································  → 1 2 3    

r） よくうそをついたり、ごまかしたりする  ···············································  → 1 2 3   

s） 他の子から、いじめの対象にされたり、からかわれたりする  ················  → 1 2 3   

t） 自分からすすんでよく他人を手伝う(親・先生・子どもたちなど) ···········  → 1 2 3   

u） よく考えてから行動する  ········································································  → 1 2 3   

v） 家や学校、その他から物を盗んだりする  ···············································  → 1 2 3   

w） 他の子どもたちより、大人といる方がうまくいくようだ  ·······················  → 1 2 3   

x） こわがりで、すぐにおびえたりする  ······················································  → 1 2 3   

y） ものごとを最後までやりとげ、集中力もある  ········································  → 1 2 3   
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．

～ 
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【以下の問 27-問 29は、Ａさんが平成３０年３月現在、小学校１～２年生の場合、もしくは、小学校

３年生～中学生で今回初めて「お子様に関する特別調査票」にご回答いただく場合にお尋ねします。】 

【過去の調査で以下の質問にご回答いただいたお子様の場合は調査終了です。】 

問 27．小学校入学前に、Ａさんが原則毎日通われていたのは、以下のどれになりますか。当てはまる

もの全てに○をつけてください。また、設置者および期間についてもご記入ください。 

 

１ 保育園   

 設置者は  ············ → １ 公立  ２ 私立（認可） ３ 私立（無認可・認可外）   

 通っていた期間は   歳の   月から  年間  ～ 

           

２ 幼稚園  

 設置者は  ············ → １ 公立  ２ 私立（認可） ３ 私立（無認可・認可外）   

 通っていた期間は   歳の   月から  年間  ～ 

           

３ 認定子ども園  

 設置者は  ············ → １ 公立  ２ 私立   

 通っていた期間は   歳の   月から  年間  ～ 

           

４ 毎日通ったところはない  

 

問 28．Ａさんは小学校を受験されたことはありますか。 

    １ 受験した   ２ 受験していない  

 

問 29．母子健康手帳などを参考に、Ａさんの出生時の身長、体重、在胎週数（出産予定日）について

お答えください。わからない場合には「Ｘ わからない」に○をつけてください。 

 （十） （一） 

 (1) 身長          cm    Ｘ わからない  

 （千） （百） （十） （一） 

 (2) 体重           g    Ｘ わからない  

 

 (3) Ａさんは妊娠何週で生まれましたか。 

           週       Ｘ わからない  

 

   （(4)は(3)で「Ｘ わからない」と答えた方のみお答えください） 

 (4) Ａさんの出産予定日はいつでしたか。 

       月     日     Ｘ わからない 

 

 

 
．

 
 
 

〔４〕 

～ 
 

～ 
 

 
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調査にご協力いただきましてありがとうございます。 

お子様の調査票と合わせて、返信用封筒（切手不要）に 

封入し、ご返送をお願いいたします。 

 

 

＊お渡ししたすべての調査票（他の年齢のお子様の分も）を 1 つの返送用封

筒に入れてご返送願います。 
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