
日本子どもパネル調査の概要 

 

調査の目的 
「日本子どもパネル調査」では、家庭での子育ての状況や子ども自身の学びの様子についての詳細な調査を

行い、社会の動きと子育ての関連性を総合的に解明することを目的としています。昨今、子育てと教育をめ

ぐる社会状況は大きく変化しています。それを踏まえて、国の全国学力・学習状況調査をはじめとし、さま

ざまな形で学力と子どもの生活状況の関係についての調査が行われてきました。しかしながら、子どもは大

人以上に、変化し、そして成長します。子どもの成長を長期にわたり追跡し、厳密な調査を繰り返さなけれ

ば、何が子どもの学びやこころに影響を与えているのか、解明することは困難です。「日本子どもパネル調査」

は、同一世帯の同一の子どもを対象にし、定期的に調査を行うことで、子どもの成長過程を追跡していきま

す。そしてその情報を、「日本家計パネル調査」「慶應義塾家計パネル調査」で得られる情報と共に分析す

ることにより、家庭や周囲の状況と子どもの成長との因果関係を明らかにすることを目指しています。2011
年調査からは国立教育政策研究所と協力関係を結び、調査結果はOECD（経済協力開発機構）での国際比較

にも活用される予定です。「日本子どもパネル調査」は、日本社会の変化と子育ての関連性を明らかできる

数少ない資料として、大きな期待が寄せられています。 
 
調査項目 
調査票には、子どもひとりにつき、子ども票と親票の 2部があります。子ども票は、子どもが回答する、算

数（数学）・国語・推論の基礎学力テストと、学校と学びや生活に関するアンケートです。数学・国語の学力

テスト問題は、学年ごとに異なります。親票は、親が回答する、全学年共通の、教育環境や子育てや子ども

の行動に関するアンケートです。親は子どもひとりずつについて回答します。 

 
調査方法 
日本家計パネル調査(JHPS)と慶應義塾パネル調査(KHPS)の付帯調査として、2010 年より毎年実施していま

す。対象は、上記パネル調査の調査協力者の中で、小学校あるいは中学校に就学する子どもをもつ者 (親)と
その子どもとし、その都度、調査への同意をいただいております。 2010 年調査では「日本家計パネル調査

第２年度調査 (JHPS2010)」への協力者から、2011 年調査では「慶應義塾家計パネル調査第８年度調査 
(KHPS2011)」への協力者から、2012 年調査では「日本家計パネル調査第４年度調査 (JHPS2012)」への協

力者から、それぞれ該当する年齢の子どものいる世帯に対し、日本子どもパネル調査への協力を依頼しまし

た。調査票は親子とも、自宅で回答してもらった後、郵送返送してもらいます。 
 
調査票の閲覧 
第 1 回 (JCPS2010) 調査票 
小学 3 年生 学びについてのPDRC 調査 調査票 
中学 2 年生 学びについてのPDRC 調査 調査票 
お子様に関する特別調査票 





◆ あなたの性別（どちらかに○を付けてください）　　 男　　　　女　 


◆ あなたが生まれた年と月を教えてください 　平成  年  月　生まれ


● 始める前に ●


 6 ページまでがテストです。20 分間、自分で時間を計ってやってください。


 テストの後、学校と勉強についての質問に答えてください。


 テストには、学校で習っていない難
むずか


しい問題もあります。分からなくても全く


 心配ありません。


 他の人と相談したり、答えを調べたりすると、テストの意味がなくなってしま


 います。一人で、何も見ずに答えてください。


 最後まで解
かいとう


答したら、誰
だれ


にも見せずに、点線の所にシールを貼
は


り、この冊
さ っ し


子に


 封
ふう


をしてから、ご家族の人に渡
わた


してください。


 あなたが学校と勉強について答えたことは、誰にもどこにも知らされません。


中学2年生
学びについての PDRC 調査


日本家計パネル教育パート


シールでとじる


シールでとじる


 


整理番号  


        







P２から P６を削除 


０ 今日の日付を書きましょう。 


１ 数学 


２ 数学 


３ 数学 


４ 数学 


５ 国語 


６ 国語 


７ 国語 


８ 国語 


９ 国語 


10 推論 







７


(１) 学校がある日（月曜日から金曜日まで）は、家に帰ったあと、何をして過
す


ごして


 いますか。下の表
ひょう


を見て、当てはまる数字に○をつけてください。（塾
じゅく


や習
なら


い事
ごと


、


 クラブ活
かつどう


動のない日の過ごし方を書
か


いてください）（○は１つずつ）


   しない  30 分ぐらい 1 時間ぐらい  2 時間ぐらい 3 時間 以
いじょう


上


 ①一人でテレビ (DVD) を見る ………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5


 ②一人でゲームをして遊
あそ


ぶ ……………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5


   


（ゲームというのは、プレイステーション、Wii��、ニンテンドー DS、X�boxなどのことです）


 ③ 友だちと話す・遊ぶ ………………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5


 ④ 児
じどうかん


童館に行く　 ………………………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5


 ⑤ 家のお手
てつだ


伝いをする ………………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5


 ⑥ スポーツをする ……………………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5


 ⑦ ( 好
す


きな ) 本を読む …………………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5


 ⑧ インターネットを見る ……………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5


 ⑨ 宿
しゅくだい


題 をする …………………………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5


　　　


(２) あなたはふだん、学校から帰ってからどれぐらい勉強をしていますか。（塾や家
かてい


庭


 教
きょうし


師などの勉強時間も入
い


れてください）（○は１つ）


 1.  ほとんどしない 2.  30 分ぐらい 3.  1 時間ぐらい 4.  2 時間ぐらい　　　　


 5.  3 時間ぐらい  6.  4 時間ぐらい 7.  5 時間以上　　　


　　　　あなたのふだんの勉強の様
よう す


子などについて教
おし


えてください。


 (例) 一
ひとり


人でテレビ (DVD) を見る ………1 …………2 ……… 3 ……… 4 ……… 5○







８


(６) 当てはまるところに○をつけてください。（○は１つずつ）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
 ①今の学校は好きですか。 


  1. 大好き 2. 好き 3. ふつう 4. きらい 5. 大きらい


 ②今の担
たんにん


任の先
せんせい


生は好きですか。 


  1. 大好き 2. 好き 3. ふつう 4. きらい 5. 大きらい


　　　


(７) 学校の宿
しゅくだい


題は、 週
しゅう


に何
なんかい


回くらい出ますか。（○は１つ）


 1. 毎日　　2. 週に 3 ～ 4 回　　3. 週に 1 ～ 2 回　　4. ほとんど出ない


あなたの学校について教えてください。


　
(４) 下にあげる教


きょうか


科について、当てはまるところに○をつけてください。（○は１つずつ）


 ①国
こくご


語 1. 大
だい


好き 2. 好き 3. ふつう 4. きらい 5. 大きらい


 ②数
すうがく


学 1. 大好き 2. 好き 3. ふつう 4. きらい 5. 大きらい


　
(５) けいたい電


でんわ


話（ケータイ）は持
も


っていますか。（○は１つ）


 1. 持っている　　　　　　　　　2. 持っていない


　
(３) 家には自


じぶん


分だけで使える部
へや


屋や勉強用
よう


の 机
つくえ


はありますか。（○は１つずつ）


 ① 部屋 1. ある 2. お兄さん・お姉さん・弟・妹のだれかといっしょ 3. ない
にい ねえ おとうと いもうと


 ②勉強用の机 1. ある 2. お兄さん・お姉さん・弟・妹のだれかといっしょ 3. ない







これで終
お


わりです。


ご協
きょうりょく


力ありがとうございました。


慶應義塾大学　パネル調査共同研究拠点
けいおう ぎじゅく だいがく ちょうさ きょうどう けんきゅうきょてん


シールでとじる


シールでとじる


最後まで解答したら、誰にも見せずに、点線の所にシールを貼り、


この冊子に封をしてから、ご家族の人に渡してください。


かいとう は


ふう わた


だれ


さっし












◆ あなたのせいべつ（どちらかに○をつけてください） 男
おとこ


女
おんな


◆ あなたが生
う


まれた年
とし


と月
つき


をおしえてください 平成
へいせい


年
ねん


月
がつ


生
う


まれ


● はじめるまえに ●


7ページまでがテストです。20分
ぷん


で、おうちの人
ひと


に時間
じかん


をはかってもらってやっ


てください。


テストの後
あと


、学校
がっこう


と勉強
べんきょう


についてのしつ問
もん


に答
こた


えてください。


テストには、学校でならっていないむずかしい問だいも入
はい


っています。


わからなくても、まったく心配
しんぱい


ありません。


せっかくがんばってやってもらっても、おうちの人とそうだんしたり、調
しら


べた


りすると、テストの意味
いみ


がなくなってしまいます。ひとりで、何
なに


も見
み


ないで答


えてください。


さい後
ご


まで書
か


き終
お


えたら、だれにも見せないで、シールを４かしょはって、


おうちの人にわたしてください。


学校と勉強について答えたことは、だれにもどこにも知
し


らされません。


小学3 年生
学
まな


びについてのPDRC調査
ちょうさ


日本
にほん


家計
かけい


パネル 教育
きょういく


パート


シ


ル
で
と
じ
る


シールでとじる


シールでとじる


シ


ル
で
と
じ
る


 


整理番号  


        







Ｐ２からＰ７を削除 


０ 今日の日づけを書きましょう。 


１ 算数 


２ 算数 


３ 算数 


４ 算数 


５ 算数 


６ 算数 


７ 算数 


８ 算数 


９ 算数 


10 算数 


11 国語 


12 国語 


13 国語 


14 国語 


16 国語 


17 推論 







8


(１) 国語
こくご


は すきですか。


１．大
だい


すき ２．すき ３．ふつう ４．きらい ５．大きらい


(２) 算数
さんすう


は すきですか。


１．大すき ２．すき ３．ふつう ４．きらい ５．大きらい


(３) 学校
がっこう


は すきですか。


１．大すき ２．すき ３．ふつう ４．きらい ５．大きらい


(４) たんにんの先生
せんせい


は すきですか。


１．大すき ２．すき ３．ふつう ４．きらい ５．大きらい


(５）クラスの中
なか


に とても なかのよい 友
とも


だちが いますか。


１．たくさんいる ２．すこしいる ３．あまりいない ４．まったくいない


５．わからない


学校
がっこう


と べん強
きょう


についての しつもんです。


自分
じぶん


に 一番
いちばん


あてはまると 思
おも


うもの どれか１つに ○をつけてください。







これで おわりです。


ごきょう力
りょく


ありがとう ございました。


慶應
けいおう


義塾
ぎじゅく


大学
だいがく


パネル調査共同研究拠点
ちょうさきょうどうけんきゅうきょてん


シ


ル
で
と
じ
る


シールでとじる


シールでとじる


シ


ル
で
と
じ
る


さい後まで書き終えたら、だれにも見せないで、シールを


４かしょはって、おうちの人にわたしてください。


ご か お み


ひと












 


 調査企画： 慶 應 義 塾 大 学


調査実施：社団法人中央調査社


 


◎  お子様に関する特別調査票  ◎  


（JHPS調査）  
 


 


・この調査票は、小中学生のお子様がいらっしゃる方にお願いしております。 


・お答えは、あてはまる回答についている数字を○でかこんでいただく場合と、マスの中に数字を


記入する場合があります。「その他」にあてはまる時は、数字を○でかこみ、（   ）内に具体的


な内容を記入して下さい。（   ）内に書ききれない場合は、欄外にご記入下さい。 


・質問番号順にお答え下さい。質問の中には、一部の方にだけおたずねするものがありますが、そ


の場合は指示に従って下さい。 


・お子様の通われている学校やクラスについての質問は、すべて２０１０年２月時点でのことをおたず


ねしています。調査のお願いが４月以降になった場合、前の学年のことをお答えいただきますようお


願いいたします。 


・あなた様ご自身やお子様のことなどについて少し立ち入ったこともお聞きしますが、統計的に分


析することが目的ですので、ありのままをお答えいただきますようお願いします。 


・お子様のことについておたずねしている質問では、あなた様ご自身がわからないことがありまし


たら、ご家族やお子様ご自身に聞いてご記入下さい。 


以下のアンケートは、小中学生のお子様一人ひとりについてお聞きするものです。お子様の学年によっ


て、お尋ねする内容が異なりますので、お間違えのないようお願いいたします。 


 


以下の質問では、お宅の            のお子様を指して、Ａさんというように書いて   


います。 


問１．Ａさんのお生まれは何年何月ですか。 


平成  年    月生まれ 


 


問２．Ａさんのクラスの人数について教えてください。（２０１０年２月時点でのクラスについてお答え


下さい） 


 男の子      人  女の子       人 


 


問３．Ａさんは、学校まで片道にどのくらいかけて通学されていますか（鉄道やバスの時間も含めてお


答え下さい）。 


片道       時間           分 


ご記入にあたってのお願い 







 


- 1 - 


 


 


問４．Ａさんが通われている小学校は、次のよう


にわけるとどれにあたりますか。 


１ 国立  ２ 公立  ３ 私立 


問５．Ａさんは小学校を受験されたことはありま


すか。また、中学校を受験される予定はあ


りますか。それぞれ該当する数字をお選び


ください。 


(1) 小学校 


１ 受験した   ２ 受験していない 


(2) 中学校 


１ 受験予定あり ２ 受験予定なし 


（受験した） 


 


（問８にお進みください） 


 


 


 


問６．Ａさんが通われている（いた）小学校・中


学校は、次のようにわけるとどれにあたり


ますか。 


(1) 小学校 


１ 国立 ２ 公立 ３ 私立 


(2) 中学校 


１ 国立 ２ 公立 ３ 私立 ４ 公立（中高一貫校） 


問７．Ａさんは小・中学校を受験されたことはあ


りますか。それぞれ該当する数字をお選び


ください。 


(1) 小学校 


１ 受験した  ２ 受験していない 


(2) 中学校 


１ 受験した  ２ 受験していない 


 


（問９にお進みください） 


 


【問８はＡさんが小学校１～３年生の場合にお聞きします。その他の場合は問９にお進みください】 


問８．学校がある日（月曜日～金曜日）の放課後の過ごし方をおたずねします。以下のものについて、


当てはまる数字に○を付けてください。（塾や習い事、クラブ活動のない日のことをお答え下さい） 


 しない 30 分ぐらい 1時間ぐらい 2時間ぐらい 3 時間以上 


一人でテレビ(DVD)を見る １ ２ ３ ４ ５ 


一人でゲーム機で遊ぶ １ ２ ３ ４ ５ 


友達と話す・遊ぶ １ ２ ３ ４ ５ 


児童館・学童クラブに行く １ ２ ３ ４ ５ 


家の手伝いをする １ ２ ３ ４ ５ 


スポーツをする １ ２ ３ ４ ５ 


（好きな）本を読む １ ２ ３ ４ ５ 


インターネットを見る １ ２ ３ ４ ５ 


宿題をする １ ２ ３ ４ ５ 


 


【問９以降は全員の方にお伺いします】 


問９．Ａさんの学校行事やＰＴＡに、どの程度参加されていますか。（あなた自身が参加されていない場


合でも、ご両親のいずれかが参加されている場合には、参加しているものとしてお答えください。） 


 １ ほとんどすべて参加している 


 ２ 最低限必要なときだけ参加している 


 ３ あまり参加していない 


 


Ａさんが小学生の場合 Ａさんが中学生の場合 







 


- 2 - 


 


問 10．Ａさんの国語・算数（数学）・英語の成績は、現在、学校の中で次のうちのどこに位置している


と思いますか。（２０１０年２月時点でのクラスについてお答えください。英語については中学


生のお子様についてのみお答え下さい。）（○は１つずつ） 


  上位 やや上位 中位 やや下位 下位 


 国語 １ ２ ３ ４ ５ 


 算数（数学） １ ２ ３ ４ ５ 


 英語 １ ２ ３ ４ ５ 


 


問 11．Ａさんは、ふだん（テストの直前などはのぞく）の日に、学校から帰ってからどれぐらい勉強


していますか。（塾や予備校、家庭教師などの勉強時間も含みます。） 


 １ ほとんどしない ４ ２時間ぐらい ７ ５時間以上 


 ２ ３０分ぐらい    ５  ３時間ぐらい   ８ わからない 


 ３ １時間ぐらい ６ ４時間ぐらい 


 


問 12．Ａさんの学校の宿題は、週に何回くらい出ていますか？  


 １ 毎日 ２ 週に３～４回 ３ 週に１～２回 ４ ほとんど出ない ５ わからない 


 


問 13．Ａさんの放課後の活動について教えてください。 


(1) 学童クラブ・学校内でのクラブ活動は、週何日行っていますか。行っていない場合には「× 行っ


ていない」に○を付けてください。 


学校内でのクラブ活動 週  回 × 行っていない 


     


学童クラブ（小学生の場合のみお答え下さい） 週  回 × 行っていない 


(2) 以下にあげる習い事などのうち、Ａさんが学校外でそれぞれ（平均で）週何日ぐらい利用してい


るか、お答えください。利用していない場合には、「× 利用していない」に○を付けてください。 


芸術（音楽、絵画、バレエ、お花など） 週  回 × 利用していない 


     


スポーツ（水泳、サッカー、体操など） 週  回 × 利用していない 


    


学習系（塾・家庭教師を除く）（そろばん、習字、英語など） 週  回 × 利用していない 


    


塾・家庭教師 週  回 × 利用していない 


    


その他（具体的に              ） 週  回 × 利用していない 


 


問 14．Ａさん専用の部屋や学習机、携帯電話はありますか？ 


部屋 １ ある ２ 共用（兄弟・姉妹と一緒）はある ３ ない 


学習机 １ ある ２ 共用（兄弟・姉妹と一緒）はある ３ ない 


携帯電話 １ ある ２ 共用（兄弟・姉妹と一緒）はある ３ ない 
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問 15．Ａさんのための支出についてお尋ねします。100 円未満は切り捨ててお答えください。 


Ａさんの課外活動への支出（１か月の平均） 月     ０ ０ 円 


        


Ａさんの学費（１か月の平均） 
（授業料・給食費・教材費等を含む） 月     ０ ０ 円 


        


Ａさんのお小遣い（１か月の平均） 
（お年玉は除いてお答えください） 月     ０ ０ 円 


        


その他（お年玉など）（１年当たり） 年     ０ ０ 円 


 


問 16．Ａさんが小学校入学前に原則毎日通われていたのは、以下のどれになりますか？当てはまるも


の全てに○をつけてください。また、設置者および期間についても記入してください。 


１ 保育園 


 設置者は …………→ １ 公立  ２ 私立（認可） ３ 私立（無認可・認可外） 


 通っていた期間は   歳の   月から  年間 


          


２ 幼稚園 


 設置者は …………→ １ 公立  ２ 私立（認可） ３ 私立（無認可・認可外） 


 通っていた期間は   歳の   月から  年間 


          


３ 認定子ども園 


 設置者は …………→ １ 公立  ２ 私立 


 通っていた期間は   歳の   月から  年間 


          


４ 毎日通ったところはない 


 


問 17．Ａさんが小学校入学前、お店などで「おもちゃがほしい」「おかしを食べたい」などとぐずって


まわりの人々に迷惑をかけたときには、どのようにしましたか？下記の中で当てはまるものす


べてに○をつけてください。 


  １ なぜ、してはいけないか話をする ６ テレビ・ゲームなどの楽しみを取り上げる 


  ２ 厳しくしかる ７ 家の外に出す 


  ３ お尻などをたたく ８ ぐずったことはほとんどない 


  ４ 子どもに家の手伝いをさせる ９ その他（具体的に        ） 


  ５ しばらくほっておく 


問 18．Ａさんが、努力をして学業やスポーツなどで良い成績をとったときにはどのようにしましたか？


当てはまるものすべてに○をつけてください。 


  １ 言葉でほめる ５ テレビやゲームなどの楽しみの時間を増やす 


  ２ 頭をなでたり抱きしめたりする ６ 特に何もしない 


  ３ お小遣いをあげる ７ その他（具体的に        ） 


  ４ 特別な食事・プレゼントをする 
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調査にご協力ありがとうございました。 


お子様の調査票と合わせて、返信用封筒（切手不要）に 


封入し、返送お願いいたします。 


 


＊お渡ししたすべての調査票（他の学年のお子さんの分も）を 1 つの返送用


封筒に入れて返送願います。 





